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४ सात-पिता बेरी भये जिन न पढ़ाये बाज 
तातें अब ऐसी करहु नाथ, 

ब्रिहरे न कभी तुम चरण साथ 
तुम ग्रुणगण को नहीं छेव देव, 

जगतारण की तुम विरद एवं ।१# 
आतम के अद्वित विपय कपाय, 

इनमें मेरी परणुति ने जाप! 
में रहों आप में आप लीन, 

सो करो होहूँ ज्यों निजाघीन ॥१' 
मेरे ने चाह कु और ईश, 

रत्नत्रय. निधि दीजे सुनीश् 


मुधभ कारण के कारण सु आप, 
शिव करहु हरहु मम मोह ताप ॥१' 


शशि शान्ति करन तप हरन हेत, 

स्वयमेव तथा तुम कुशल देः् 
पीवत पीयूष ज्यों रोग जाग, 

त्यों तुम अनुभव ते भव नशाय ॥१६ 
त्रिशव॒नतिहं काल मेंकार कोय, 

नहिं तुम बिन निज सुलदाय होय 
मों उा यह निश्वय भयों श्राज, 


# १ ६०॥ डालिधि तर्ज स दा या शांत ।॥0458 


६ सदेच वह जिन्दा है जिसकी संसार प्रशंसा करे ! 
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के चत्रियों को राजकुमारी थी | राजा दुष्ट था, इसलिए 
चन्द्रभुप्त की माता पटना चली गई। यहां उसने वीर 
पुत्र को जन्म दिया और उसका पालन पोषण किया | 
राजकुमार अन्द्रमुप्त बढ़े पराक्रमी और बुद्धिमान थें। 
वद्द शास्त्र भर शस्त्र विद्या में निधुण हो गये | चाणक्य 
नाम के एक ब्रात्मण ने चन्द्रमुप्त को पढ़ाकर प्रवीण किया 


उस समय मगध में महा पद्मनन्द का राज्य था 
जिससे चाणक्य को सन्तोप न था। वह राजा की हृट 
कर चन्द्रभुप की राजगदी पर ब्िठाना चाहता था 
उन दिनों भारत पर यूनान के सम्राट सिकनन्‍्दर मह 
का आक्रमण हो रहा था और उसने उत्तर-पश्चि 
सीमाग्रान्त एवं पंजाब पर अश्रपना अधिकार जमा लि 
था | चन्द्रगुप्त ने यूनानियों की वीरता को प्रशंसा सु 
थी। चाणक्य की सम्मति से वह सिकन्दर महान ' 
सेना में वेघहक चला आया और उन विदेशियों की से 
में भरती हो गया | 


चन्द्रगुप्त को यूनानी सेना में रहते अभी बहू 
समय नहीं बीता था कि उसका क्षत्रिय तेज भह 
उठा ) भारतीय जछात्रियों का लह उसकी नसों 
खौल रहा था। वह स्वाभिमान खोकर अपना जीप 
| 


'छ 


देखो तुम्हारे देश सें पहले केसे बलवान होते ये।.. ७ 


मलीन नहीं करना चाहता था | एक दिन बातों ही बातों में 


सिकन्दर से उसकी बिग गई | सिकन्‍्दर का साथ छोड़ 
कर वह कहीं चल दिया | अब चन्द्रमुप्त के भाग्य का 
सितारा चमका, चाणक्य के सहयोग से उसने नन्‍्द्‌ राजा 
को हरा दिया | चन्द्रगुप्त मगंध का अधिपति दो गया 
और उसने अपना राज्य सारे भारत में फेला दिया। राजा 
ननन्‍्द की पुत्री का विवाह चन्द्रगुप्त से हुआ | 


- चन्द्रमुप्त ने यूनानी राजा सेल्थुकस की भी बढ़ी 
बीरता से हराया । सेल्युक्स ने अपनी पुत्री चन्द्रमुप्त को 
विवाह दी व काबुल, कन्धार व ईरान के प्रदेश भी सेंट 
किये । चन्द्रगुप्त ने भारत के बाहर के राजाओं की भी 
अपने प्रमाव से वश में कर लिया । प्रजा उसके राज्य में 
राम-राज्य के सुख मोगने लगी। धमे ओर सत्य की 
बढ़वारी हुई । 


चन्द्रगुप्त जेन धर्म का दढ़ें श्रद्धानी था। सदेव गृहरुंध 
का घम पालवा था। उसने पशुओं की रच्चा के लिए भी 
अस्पताल खुलवाये थे | वह बड़ा दानी तथा जीब-दया 
प्रचारक था । एक बए चन्द्रमुप्त ने जेन गुरु श्री भद्रवाहु 
स््रामी का आदेश सुत्रा | उसे बेराग्य हो गया और अपने 


. भुत्र विन्दुसार को राज्य देकर वह साधु दो गया। 


8 दि 
६ सदेव वह जिन्दा दे जिसकी संसार प्रशंसा करे । 
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के झत्रियों की राजकुमारी थी | राजा दुष्ट था, इसलि। 

चन्द्रमुप्त की माता पटना चली गई | यहां उसने वी 
पुत्र की जन्म दिया और उसका पालन पोषण किया 
राजकुमार चन्द्रगुप्त बढ़े पराक्रमी और वृद्धिमान थे 
वह शास्त्र और शस्त्र विद्या में निषुण हो गये | चाणव 
नाम के एक ब्राक्मण ने चन्द्रगुप्त की पढ़ाकर प्रवीण किया 


उस समय मधध में महा प्मनन्द का राज्य था 
जिससे चाणक्य को सन्तोप न था। बह राजा को इ। 
कर चघन्द्रगुपत की राजगदी पर विठाना चाहता था 
उन दिनों भारत पर यूनान के सम्राट सिकन्‍्दर महा 
का आक्रमण ही रहा था और उसने उत्तर-पश्चि 
सीमाग्रान्त एवं पंजाब पर अपना अधिकार जमा लिय 
था | चन्द्रगुप्त ने यूनानियों की बीरता की प्रशंसा सुन 
थी। चाणक्य की सम्मति से वह सिकन्दर महान्‌ 
सेना में वेघहक दला आया और उन विदेशियों की सेन 
में भरती हो गया । 


चन्द्रमुप्त की यूनानी सेना में रहते अभी व 
समय नहीं बीता था कि उसका बृतन्रिय तेज भा 
उठा । भारतीय ज्षत्रियों का लह उसकी नसों 
खील रहा था। वह स्वाभिमान खोकर अपना जी 


देखो तुम्दारे देश में पहले कैसे बलवान होते थे! ७ 


वा आआका6 5० आ ३ उकााऋ ७७४छथआाक यलऋ्ऋकक हक रु आकांक भय 
मलीन नहीं करना चाहता था। एक दिलन दातों ही बातों में 


सिकन्दर से उसकी बिगड़ गई। सिकन्दर का साथ छोड़ 
कर बह कहीं चल दिया। अब चन्द्रमुप्त के भाग्य- का 
सितारा चमका, चाणक्य के सहयोग से उसने नन्‍्द्‌ राजा 
को हरा दिया | चन्द्रगुप्त ममंध का अधिपंति हो गया, 
ओर उसने अपना राज्य सारे भारत में फेला दिया। राजा 
नन्‍्द की पुत्री का वित्राह चन्द्रगुप्त से हुआ । 


' अन्द्रमुप्त ने यूनानी राजा सेल्थुकस को भी बड़ी 
बीरता से हराया । सेल्युकपत ने अपनी पुत्री चन्द्रगुप्त को 
विवाह दी व काबुल, कन्घार व ईरान के प्रदेश भी सेंद 
किये । चन्द्रगुप्त ने भारत के बाहर के राजाओं को भी 
अपने प्रमाव से वश में कर लिया । प्रजा उसके राज्य में 
शाम-राज्य के सुख मोगने लगी। घमे ओर सत्य की 
बढ़वारो हुई । 


चन्द्रभुप्त जेन धर्म का दृढ़ भ्रद्धानी था। सदेव गृहस्थ 
का घम पालता था | उसने पशुभ्रों की रक्षा के लिए भी 
अस्पताल खुलवाये थे | वह बढ़ा दानी तथा जीव-दया 
प्रचारक था। एक वार चन्द्रगुप्त ने जैन गुरु थ्री भद्रवाहु 
स्व्रामी का आदेश सुना । उसे बेराग्य हो गया और अपने 
पुन्न पिल्दुसार की राज्य देकर वह साधु हो गया | 


१० दूसरा के भरोसे पेट भरने वाला मरने तुल्य द | 
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(१) सब-त्याग---शराब बरगैंरह नशीली चीजों 
के सेवन का त्याग मद्य त्याग है । शरात्र अनेक पदार्थों के 
सड़ाने से पंदा होती है ! सड़ाने से उसमें अनेक कीड़े पेदा 
होते ओर मरते रहते हैं | जीव-हिंसा के ब्रिना शरात्र किसी 
प्रकार तैयार नहीं हो सकती | &इस लिए शरात्र पीने से 
जीव हिंसा करा पाप लगता हे। शरात्र पीने से मनुष्य 
पागल-सा हो जाता है। उसे घुरे-मल्ले का ज्ञान नहीं 
रहता | शरात्री के मुख में कुत्ते पेशाथ कर जाते हैं । इसी 
प्रकार शराध्री की और भी दर्गंति होती हे। इस लिये 
शराब्र नहीं पीना चाहिये। तथा भंग, गांजा, अफ्रीम, 
कोक्कीन, चरस, तम्बाकू, चीड़ी, चुरगट आदि और मी 
नशोली चीजों का सेवन कदापि नहीं करना चाहिये | 


(२) मॉस-त्याग---मांप़ खाने का त्याग करना 
मांस-स्थाग कहलाता है ) मोस तरस ज्रीवों के घात से 
उन्पन्न होता है | उसमें अनेक जीव पेदा होते ओर मरते 
रहते है | मांस के छूने मात्र से दी जीच मर जाते हें। 
इस लिये जो माँस खाता है वह बड़ी दिंसा करता हैं। 
मांस खाने से चुद्धि भ्रष्ट हो जाती हैं। अनेक प्रकार के 
रोग हो जाते हैं । मांस खाने वालों के परिणाम क्रर हो 


फंगाली से भौत उत्तम है । ११ 





जाते हैं। मांस खाने से शरीर पुष्ट नहीं दोता। इस लिए 
भी सभी स्त्री-पुरुषों को मांस छोड़ना ही उचित .है। 


(३) भमेंपु-त्याग--शहद्‌ खाने का त्याग मधु- 
त्याग है । शहद मक्िख्ियों का उसाल (बमन) होता है । मधु 
में हर समय सत्ठम-त्रम जीवों की उत्पत्ति होती रहती है । 
मधु मकिखियों के &तो की निचोड़- कर निकाला 
जाता है। छत्ते में छोटी मक्खियों रहती हैं। छत्ते को 
निचोढ़ते समय वे सब मर जाती हैं, और शहद में उन 
सबका निचोड़ आ जाता हैं इसलिए ऐसी अपविशन्न 
हिंसा की खान, धृणा करने वाली चीज का त्याग करना 
ही उचित है । 


(9) अ्रह्धिसा अएुब्रत --जान-बुक कर इरादा 
करके जन्तुओं की हत्या करने से बचना अधद्विसा अशुद्रत 
है। किसी भी मानव की धर्म के नाम से पशुओं की 
घलि न करना चाहिए।न शिकार फे लिए मारना 


चाहिए। न ऐस। शोक चमड़े, रेशम व हिंसाकारी चस्तुओं 
के व्यवहार का करना चाहिए जिससे जन्तुओं का अधिक 
घात हो | खेती, व्यापार, शिल्प, राज्य प्रपन्ध सम्बन्धी 
हिंसा ग्रइस्थी से छूट नहीं सकती । इसे आरम्भी-दहिसा 


१२ जितना तुम्हें मिलता है उप्ती पर सत्र करो । 


कहते हैं जीव दया के लिए पानी छान कर पीने! 
चाहिये । दोहरे मोटे साफ कपड़े से छान कर पीना 
चाहिये | बिना छात्रा पादी पीने से बहुत त्रस जीवों को 
हिंसा होती है| जीव दया के लिए रात्रि को भोजन नें 
बरने का भी जहाँ तक हो सके अभ्यास करना चाहिए । 
रात्रि को मच्छर अधिक उड़ते हैं | खर्ये के प्रकाश में भोजन 
करने से भोजन पचक भी होता हैं | 


(५) सत्य अपुन्नत--पीड़ाकारी बचने कभी 
नहीं कहने चाहिए झूठ बोलने से दूसरों की कष्ट पहुंचता 
है । कूट बोल कर अपना मतलब निक्रालना धनादि कमाना 
पाप है | असत्य हिंसा का ही अंग है | 


(६) अचोर्य अणुव्रत-रिना दी हुई वस्तु 
रागबश उठा लेना चोरी है। मनुष्य को सत्य व्यवद्वार 
करना चाहिए | चोरी करने से दूसरे के प्राों को कप्द 
पहुंचता है । यह भी हिंसा का भेद है । 


(७) बह्मचय अएवप्रत-- च्रद्मचर्य बड़ा गुण है | 
जय तक विवाह न दो पूर्ण ब्रक्मदय पालना उचित है। 


भिवाह होने पर अपनी पत्नी से सन्‍्तोष रखना उचित 
है। पर स्त्री का त्याग होना चाहिये | 


फंजस स्प्री फी सोकसी करना थे साभ 9 ।.. १३ 





(८) परिआरह परिभाशु--एरस्प की जितनी 
सघुछा व जरूरत हो उतनो प्म्पत्ति का परिमाण कर लेना 
चाहिए। जब उतना धन दी जाये तभ्म सन्‍्तोप से शपना 
जीरन धमप्पान वे परोपझार में पिताना चाहिये । 
तोट--किन्दी आावार्पा ने मदर, मांस, मधु ओर पांच 

उदम्पर के त्याग को ही अष्टपल गृप कहा है । 

पंच उदम्बर यह है:--(१) बड़फून (शो पीपल झत्त 
(३) पाकर (पिलखन) (४) गूलर (५४) कट्मर (शछेजीर) 
इनमें प्रस जीव पाये जाते हैं। इनमें से कमी किसी फत्त में 
साफ दिखाई नहीं पड़ते हैं, तो भी उनके ५ होने के 
सामग्री है। हम कारण जीव दया के लिए उनका त्थाग 
ही उचित है | 

यू, मांव, मधु इन तीनों की मझार कदते है, करों 
कि इन तीनों का पदला अत्तर माँ ई। 

प्श्नावछी 
१-मूलगुण फिसे कहते ६) और इठफा णलन फौन करता 
६१ यह भी दताशो दि इन गुणों झा नाम सुलगुण" 
क्या पड़ा 
२--मुलगुण फिलने होते है! नाम बताधो | 


>मथ, मांछ व मधु सैबन में क्‍या चुराई हैँ! आ्द्सागणन्रत 
का धाएं इन बुआ का संबत करवा था नह। 





१४ ओशो न पढ़े उसको पढ़ाना बेकार दे । 
आकलन लअम लत सरल शक जल अर क ललल कर नीक जमीन तक मलिक रन्‍पक जलकर रत ज लक अर 


४--अद्दविसाणुब्रत से क्‍या अभिप्राय है? खेती व्यापार अ्दि 
करने में हिंसा होवी है या नहीं? तुम्हारी समम में खेती 
व्यापार करन वाला गृहस्थी 'अदिसासुत्रत घारण कर सकता 
है या नहीं ? 


४--क््या मून्गुण को अन्यहप से बतलाया गया दे ? यदि 
बतलाया है तो इसक! क्‍या कारण दे ? 


पा5 ४9 . 


अभदय 
[१| जिन पदार्थो' के खाने से त्रस जीवों का घात द्वीता 
दो जैसे बढ़, पीपल आदि पाँच उदम्बर फल | मिस (कमल 
उंडीं) बीघा अन्न, गले सड़े फल जिनमें त्रस जीव पेदा 
हो जावे तथा मांस, मधु, द्विल ओर चलित रस ! 
नोट--द्विदल कच्चे दघ, कच्चे दही ओर कच्चे दूध की 
जमी हुईं वस्तुएं उड़द, मूं ग, चना आदि द्विदल पस्तु (जिसके 
दो डुकड़े बरावर २ हो जाते हैं) की मिला कर खाना | 


चलित रस-बद पदाथ जिनका स्वाद बिगढ़ गया 


हो, जो मर्यादा से रद्दित दो गये हों, जैसे बदबदार घी 
गुरसत्ती वाला आटा तथा बहुत दिनों की बनी हुई मिठाई 
प्रगद्वा, श्ाचार श्रादि | 





प्यारा परित्तम से यीमारो का हर रहता २५ 





[२] लिन पदार्थों को खाने से अनन्त स्थाबर जीद्रों 
का घात होता हो जैसे--आलू , शरवी, मृली, गाजर, 
लदसन, सदरक, प्याज, शकरकन्द, फचालू, तुच्द फ्त 
(जिसमें प्रीज न पढ़े हों व जो बहुत छोटे हों ओर पड़े 
हो सकते हों |) 

[३] जो पदाधे प्रमाद तथा काम विकार के बढ़ाने 
वाले हों जेसे--शराब, कोकीन मंग, चरस, तम्बाकू आदि 
नशीद्धी चीजे', माजून आदि | 

[४] झनिष्ट-पदर्थ अधांत ऐसे पदाथ जो जाने 
योग्य तो हों, परन्तु शरीर को हानि पहुँचाने, जैसे खांसी 
दमा रोग वाले की मिठाई खाना, बुखार वाले को घी 
खाना, अघपका कच्चा देर से पचने वाला, अपनी प्रकृति 
परुद्ध मोलन । 

[५] झन॒पसेय्य- पदार्थ जिनको अपने देश समान 
तथा धर्म वाले लोग बुरा मे । 

इसके सिवाय मक्खन, चमड़े के कुप्पे व तराजू आदि 
में रख हुए तथा हुवे हुए घी, होंगे, सिरका आदि पदार्थ 
भी अभत्ष हं | 





१६ यह न जाबो कि सद्देष बलवान नोंजवान बने रहेंगे। 
६४ 3 नल तन. 


'किकसलयरलपथा माला सपा, 








प्रश्नावली 
(--अभक्ष्य से तुम क्या समझते दो? और यद्द कितने अरे: 
का होता दे ? बताओ । 
२--ह्विंदुल क्रिसे कद्ते हैं ! दही में डाले हुए उड़द के बड़े द्विदल 
हैं या नहीं ? 
--चलित रस किसे कद्दते है? बहुत दिनों की बनी हुई मिठाई 


पुराना अचार और एक माह का पिसा हुआ आटा चलित 
रस हैं या नहीं और क्यों ? 


४--बताओ अमधय खाने से क्या हानि दे ! 
४--अनिष्ट और अनुपसेव्य किसे कहते हैँ ? ओर कौन से 


पदार्थ अनिष्ट और 'अनुपसेब्य की श्रेणी में गिने जा 
सकते एै ! 


पाठ 9. 
दरश दिखायो है 


या 

के, " 
व्यतू उत[ री॥, को वराश, गाग लिन रस , 
सता मे तीन हीये, 'प्रारान हणायों ह | 
2. सीतहआ हे शाह्िवि ग्यध्पय हो के 
ध्य4 की आअतगता के मत हवाोथीा £॥ 


पज्ञानवान क्रिस्सी बात का शीक नहीं करते | १७ 


आप के बताए हित समर पर पम रख, 
जगत के जीवन ने लाभ अति पायो है | 
धन घन धीर महाबीर जिनराज शआराज, 
मप्र भ्रहोभाग्य तुम दरश दिखायो है | 
[१२ | 
दिया उपदेश दया घरम का दितकर, 
हिंसा में पाप महापाप बतलायों है। 
तज के कपाय अर विपयों की वासना को, 
आतम कल्पाण करो मग यद सुझायो है | 
पर से ममत छोड़ मित्र से स्नेह जोड़, 
आतम में लीन निवाधीन पद पायो है ॥ 
घन घन ऐसे महापीर जिनराज आज, 
मम अद्दोमाग्य तुम दरश दिखायो है॥ 
(ब्योतिप्रसाद) 





प्रश्नापक्षी 


१--इस कविता फे रचयिता कोन है, उसके सम्बन्ध में तुम 
क्या जानते हो ! 


२--भगवान भह्यवीर फा उपदेश संक्षेव में अपने शब्दों में 
पशंन करो। 

३--आत्महित का मार्ग क्‍या दे | 

४->-वीवराग शान्त छंज्ि से क्या समझते हो ! 


[ 


| 


ऐसा अखंबार पंढ़ो जो अच्छी सच्ची जल्दी खबर दे | १६ 


' परीक्षा के समय बीमार हो जाता है, परीक्षा देने नहीं 
"पाता । दसरा परीक्षा देकर पास हो जाता -हे यह सथ 


कम का महात्म्य है। पहिले विद्यार्थी ने कया कुछ कम 
परिभ्रम किया था । 


यह भी ध्यान रहे कि यदि अकेले कम! के भरोसे 


निवठल्ले बेठे रहोगे भोर द्वाथ पर न हिलाशोगे तो सफ 
जता नहीं मिलेगी | सफलता तो ,प्रयत्न से मिलती हे, 


किम्तु उसके लिए कम की अनुकूलता होनी. चाहिये | 
कम-करमम कहते सभी. हैं, परन्तु कमें के सम की कोई. नहीं 
जानते । आओ तुम्हे संक्षेप में इस पाठ में कर्म का कुछ 
रहस्प समकाते' । 


फेंम-उन पुदुगंल प्रमाणुओं को कहते हैं जो 
आत्मा का असली स्वभाव प्रकट नहीं होने देते। जैसे 
बादल बूथ फे सामने आकर उसके प्रकाश को ढर्क देते 
हैं उसी प्रकार बहुत से पुदृगल परमाणु (छोटे २ झुकड़े) 
जो इस लोक में सब जगह भरे हुए है, आत्मा में क्रोधादि 
केपायों के पेदा होने से खिंच कर आत्मा के प्रदेशों से 
मिल्न कर आत्मा के स्रभाव की ढक देते हैं। कपायों के 
सम्बन्ध से उन पुदुगंस परमाणुओं में दुःख देने की शक्ति 
सी हो जाती है । इंन्दी पुदूगल परमाणुओं को कर्म कहते है। 


२० सवेरे कुछ न कुछ इश्वर का भजन करो । 


अधधान्मायामममवाकाप/ कहना नावकााा पाउवारपाना पका 


कर्म आठ हैं (१) ज्ञानावरण (२) दर्शनावरण (३) 
वेदनीय (9७) मोहनीय (४) आयु (६) नाम (७) गोत्र और 
(८) अन्तराय । 


१-ज्ञानावरणु-कर्म उसे कहते हैं जो आत्मा के 
ज्ञानगुण को प्रक; न होने दे। जेसे एक प्रतिमा पर 
पर्दा डाल दिया आवे, तो वह प्रतिमा को ढके रहता है । 
उसे प्रगठ नहीं होने देता । इसी प्रकार ज्ञानावरणी कम 
आत्मा के ज्ञानमुण को ढके रहता है प्रगट नहीं होने देता । 
जैसे मोहन अपना पाठ खूब परिश्रम से याद करता है, 
परन्तु उसे याद नहीं होता इससे मोहन के ज्ञानावरण 
कम का उदय समझना चाहिये। ईपपां से सच्चे उपदेश 
की प्रशंवा न करना, अपने ज्ञान को छुपाना अर्थात्‌ 
दूसरों के पूछने पर ने बताना । दूपरों को इस भाव से कि 
पढ़ कर मेरे बराबर हो जायेगा, नहीं पढ़ाना। दसरों के 
पढ़ने में त्रिध्म डालना, उनकी पुस्तके' छुपा देना 
ग्रिगाड़ देना, दूसरों को सत्य उपदेश देने तथ। सुनने से 
रोकना। सच्चे उपदेश को दोप लगाना, गुरु ओर विद्धानों 
को निन्‍दा करना, पढ़ने में आलस्य करना । हत्पादि 
काया से घाननावरण कम बंधता है। जितना २ ज्ञानावरण 


उपन्यास उत्तम पढ़ो; खराब उपन्यांस बुद्धि ख़राब फरते हैं । २१ 





२-दर्शनावरण : कृमें--..उसे कहते हैं जो आत्मा के 
र्शन शुण की प्रगट ने होने दे जैसे एक राजा का 
इरघान पहरे पर घेठा हुआ है वह फिसो की मी अन्दर 
जाकर राजा के दर्शन नहीं. करने देता समको बाहर से 
ही रोक देता है| जैसे सोहन मन्दिर में. दशन करने के 
लिए गया परन्तु मन्दिर का ताला लगा पाया इससे सम- 
झना चाहिये कि सोहन के दर्शनावरण कमें का उदय है । 


३-बेदनी य कृम---..उसे रुदते है जो श्रात्मा के लिए 

सुख दुःख की सामग्री का संवन्‍्ध मित्तावे। इस कम के 
उदय से संसारी जीवों को एसी चीजों का मिलाप होता 
है जिनके कारण पह सुपर दुःख महमस करते ६। जैसे 
शहद लपेटी तलवार की घार चाटने से सुख दुःख दोनों 
होते हैं अर्थात्‌ शहद मीठा लगता हैँ इससे तो सुख द्ोता 
है परन्तु तलवार की घार से ज्रीम कद जाती है इससे 
दुःख होता है। इस प्रकार वेदनीय कम सुख और दुश्ख 
दोनों देता है । जेसे प्रकाशचंद ने ले . खाया अच्छा 
लगा और पर में कोटा गड़ गया दुःख हुआ | दोनों ही 
हालतों में वेदनीय कम का उदय समझना चाहिये । 


ह बेदनीय कम के दो भेद ४:-- [१] सातावेदनीय 





श्र ब्रह्मचर्य से ताक़त बढ़ती है । 
(५) असाता चेदनीय | कक 

'साता वेदनीय कर्म-उसे कहते दें जिसके उदय से 
दुख देने, वाली वस्तुएं मिले । 

ग्रसाता वेदनीय कमे-उसे कहते हे जिसके उदय 
से दुख देने वाली वस्तुएं मिले। 

' सब्र जीवों पर दया करना, चार प्रकार का दान देना' 
पूजन करना, त्रव पालन करना, जमा घारण करना, लोभ 
नहीं करना, संतोप धारण करना, समता भाव से दुःख सह 
लेना इत्यादि कार्यो' से सातावेदनीय [सृख देने वाला कर्म] 
का बन्ध होता है । ' 

अपने आपकी या दूसरे को दुख देनां शोक में 
डालना पछतावरा करना-कराना, पीठना, रोना, 
रुलाना तथा रो रो कर एसा घिलाप करना कि सुनने वाले 
का दिल घड़क उठे | इस प्रकार के कार्यो' से असाता 
वेदनीय कर्म का बन्‍्ध होता है । 
2-मीहनीय कम-जिसके उदय रो यह आात्मा अपने 
आपकी भूल जावे और अपने से जुदी चीज़ों में छुमा 
जाते । शोगे शराद पीने वाढा शायर पीकर अपने आपको 
भ्ल जाता है उरो भले घरे का ज्ञान नहीं रहता ओरन 
वेद भाई बहने स्त्री पत्रादि की पदिचाम सकता है; दर्मी 


' दिमाग से उतना ही काम लो जितना बह दे सके। “२३ 


प्रकार सोहनीय कप इस जीव की भ्रुला देता | 
जेसे कोई शीतला, पीपल आदि की देव. मानता है 
तथा क्रोध में आकर किसी दूसरे के प्राणों का हरण करता! 
है था लोभ के वश होऋर दूसरे की लुटाता है; तो समझना 
चाहिये कि उसके -सोहनीय कस का उदय; है.।. - ह 
.. सोहनीय कम सब कर्मा' का राजा कहलाता है| इस 
'जल्ए इसी पर विजय प्राप्त करने का उचम करना चाहिए। 


५ > ैलआफिमस उसे कहते हैं जो आत्मा को नरक 
तियश्व, मनुष्प और देव शरीरों में से किसी एक में रोके 
रबखे, जसे एक मनुष्य का पर काठ में (शिकजे में) फंसा 
हुआ हे, अब बह काठ उस- मनुष्य .को.. उस -स्थान पर 
रोके हुए है | जब तक उसका पर उस काठ में जकड़ा रहेगा 
तब तक वह सलुष्य दूसरी जगह नहीं जा सकता। इसी 
प्रकार आयु कम इस जीव फो मलनुप्य तियेश्व आदि के 
शंरीर में रोकें, हुए है | जंघ तक आयु्कंम रहेगा तब तक 
चह जीव उसी शरीर में रहेगा। हमारा जीव मनुष्य शरीर 
से छक्का हुआ है! इससे समझना चाहिए कि हमारे मेजुध्य 
झायु कम का उदय हे । हर 

:: बहुत आरम्भ करने सें, बहुत परिग्रह रखने से तथा 
'छोर- हिंसा करने से नरक आयु का बन्ध. होता है अथात्त्‌ 
ऐसा करने से जीव नरक में जाता 2. जड सी 
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साव का बत्च दाता 8, सियाव ऐसा इनसे में गे ४ 

(' ४६. 

वियल होता है । 

भोड़ा आरम्म करने से, शोह़ा वीगिर रगाने मे 

पे बन +् न्त रे 

कीमल परिगाम रखने से, पोीोपकार झरने से दंगा गाल 

+ 7 बढ कक 

से मनुष्य झायु का बन्ध होता ही । ्यशति ऐसा हमने 


यह जीव मनुष्य पेंदा होता है । 


हु 
5 


हर 
यु 
$ 


अल्ड्ची 


श्रत उपत्रास आदि करने से, शान्तिपू्तक भूख प्याग 
गर्मी सर्दी श्रादि के दुश्य सहने से, सत्य धर्म का प्रचार 
करने से, सत्य धर्म की प्रभावना करने से, हत्पादिक औौर 
शुभ कारणों से यह जीव देव होता है । 


ए्‌ 

दे“नीमकर्म उसे कहते हैं जिसके उदय से इ+ जीव 
के अच्छे या घुरे शरीर और उसके अज्ेपांग की रचना 
हो । जैसे कोई चित्रकार ( तसवीर बनाने बाला ) नेक 
प्रकार के चित्र चनाता दे, कोई मनुष्य का द्ोई स्त्री का 
कोई घोड़े का, कोई द्वाथी का । | 

किसी का हाथ लम्बा, किसी का छोटा, कोई कृबड़ा, 
कोई बीना, कोई रूपधान, कोई भेद्दा | हसी प्रकार नाम 
कम भी इसी लीव को कभी सुन्दर, कमी चपटी नाक वाला, 
कभी लम्बे दाँत वाला, कभी कपड़ा, कभी काला, कभी 


संदेय हानि पह करता दे जिसे तुम्हारा भेद मालूम ५) २४ 


सुरीली आवाज बाला, कमी मीठी आवाज वाला, अनेक 
रूप परिणमाता है | हमारा शरीर, माक, कान, आंख 
हाथ, पाँव आदि सब अज्ञोपांग नाम क्रम के उदय से दी 
पे हुए हैं । द 


इस कर्म के दो भेद हैं अशुभनाम कर्म और शुभनाम 
कम | कुटिलता से, घमएड करने से, आपस में लड़ाई 
झगड़ा, कलद, करने से, *ूठे देवों की पूजने से, क्रिसी की 
चुगली करने से, दूसरों का घुरा सोचने से तथा दूसरों 
की नकल करने से, अनेक अशुभ कार्यो" के अशुभ नाम 
कम का बन्ध होता है । 


सरलता से, आपस में प्रेम रखने से, धर्मात्मा गुणी 
जनों को देख वर खुश होने से, दूसरों का भला चाहने से 
इत्यादि. और शुभकारणों से शुभ नाम कम का बन्ध 
होता है | 


- ७-मोत्र कर्म उसे कहते है जो इस जीव की ऊँच 
कुल या नीच कुल में पेंद्रा करे--जेसे इुम्दार छोटे बड़े 
सब प्रकार के घरतन बनाता है, उसी प्रकार गोत्र कर्म 
इस जीव को उच्च या नीच बना देता है। उच्च सोत्र 
कर्म के उदय से यह जीत्र भ्च्छे चारित्र वाले लोक 
मान्य कुल में उन्म लेता है और नीच. मोत्र कर्म के उदय 


२६ तुम जान कर बिगाड़ करोगे तो तुम्दारा भी त्रिगाड़ होगा | 


से यह जीव खोटे खोटे आचरण वाले लोकनिध कुल में 
पैदा होता है | जहां हिंसा, कूठ, चोरी आदि और पाप 
कम करता हे | 

दसरों की निंदा करने से, अपनी प्रशंशा करने से 
दूधरों के होते हुए भी गुणों को छिपाने से और अपने 
न होते हुए भी गुणों के प्रकट करने से तथा देव शास्त्र 
गुरु का अधिनय करने से, अपने जाति, कुज्ञ, विदा, बल, 
रूप झादि का मान करने से नीच गोत्र कम का वन्ध 
होता है । 

प्पनी निंदा, दूसरों की प्रशंसा करने से, अभिमान 
ने करने से, विनयवान होने से, उच्च गोत्र का बनें 
होना है। 

प-अन्तराय कम उसे कहते हैं जिसके उदय से 
कियी जीन के काम में विध्न पढ़ जावे । जैसे क्रिसी राजा 
साडिय में किसी बालक की झुछ रुपया देने का हुतम 
(ता, परन्तु साजायी ने कुछ बीडा में गहबड श्थवां 
पा वठावा कहके। यह झूपया नहीं दिया. अथात 
हह सादा की रपसा प़िलने में जाओी साहव 
(व हव ही गए। हटीक हगी प्रकार स्तराय कम 
8 जीव के दान; लाग; भोग; (जो वप्तु एक 


नह 


हज काम में साव हगे आहार पानी ) उप्ोग 


स्का 
++ 


यदि कोट बिगहता है तो उसे सघारने को प्रयधन करो । २७ 


१00७४ यान अल ःमस्एन< 3 - 


(जो वस्तु एक बार काम में आदर फिर भी झा में दे 
जेसे वस्त्र, मझान सवारी आदि ) झीर ब्ष इन पॉचों के 
होने में पिप्न डालता है । 





जैसे क्रिसी ने दाम देने के लिये १०००) ₹० का 
नोट उठा कर रब, कोई उसे घुरा कर ले गया या जैसे 
कीई रोदो खाने लगा तो शरस्मात बन्दर भाकर हाथ से 
रोटी छीन ले गया; तो ऐसी हालत में अन्तराय कर्म का उदय 
पमभझना चाहिए | 


क्रिपती को लाभ होता होन होने देना; बालकों 
की विद्या न पंढाना; अपने शाधीन नोकरों की धरम सेवन 
न करने देना; दान देते छुए को रोकना; दूसरों की भोग 
उपभोग की सामग्री घिमाड़ देना; ऐसे क्ार्यो' के करने से 
जीगर के अंन्तराय कभ्म बन्‍्ध होता हैं । 


प्रश्नादली 
१--दुनिया में ऐसी कौनसी शफ़ि है मिसके सामने किया हुआ 
परिश्रम सी व्यर्थ हो जाता है ! 
२--परिश्रम! थ कर्म इन दोनों से तुम क्या सममते दो? क्या. 
भाग्य- कर्म ) के भरोसे बैठे रहने से हमारे इच्द्ित कार्य 
: पूर दो सकते हैं ! यदि नहीं वो क्‍यों ९ 
३--कर्म किसे कहने; हैं ? और ये फितने होते हैं. ? नाम बताओ | 





> हि रू हक है 
न्८ विचारी तुग कीच दी सुस्तारा गया ऋरंंग के । 
अर २ तक मी कन्या जनम >...........-.......-७+७७--७०७७००९००७४४०नन्‍्क रमन वानी 


४-अमाता मेदनीय, चारिन्त सोहनीय, शुभ साम कस हीरे ऊते 
गोन्न किन-क्रिन कारगो से हॉमतले ४ ! 





४-सत्र से बड़ा कम कोन सा हे ) शानावरणी दशसावरग्यी 
कम का क्‍या काये है | 


६--बताओ सुम्हें मनुष्य शरीर में रोकने वाला कीनमा कर्म हे ! 
ओर कोन से कार्य करने से त॒म्दें मनुष्य मति मिल्री द 

७--अन्तराय कर्म किसे कदते हैं? एक लड़की के माता पिता ने 
जबरदरती अपनी लड़की को पाठशाला से उठा लिया वो 
चताओी उसके माता-पिता को कीनसा कमंवन्ध हुआ ? 


८--चताओ नीचे लिखों को क्रिन किन कर्मा का उदय है ? 

(क) श्याम ने वर्ष भर तक खूब कठिन परिश्रस किया परन्तु परीक्षा 
में उत्तीर्ण नहीं हुआ । 

(ख) मोहन नित्य प्रति दीन दुखी जीवाँ को करुणा बुद्धि से रोटी 
वस्त्र आदि का दान देता दे, परन्तु लोग फिर भी उसकी 
निम्दा करते हैं । 

(ग) यद्यपि राम के यहाँ नित्य प्रति अच्छे २ स्थादिप्ट फल खाने 
को आवे हूँ पर डाक्टर ने उसे खाने से मना किया हुआ दे | 

(बच) सोहन वड़ा आलसी है, तमाम दिन सोता ही रहता है । 

(€) गोविन्द बडा मालदार है, हम कई बार उससे ओपधालय 
तथा कन्या पाठराला के लिये चन्द्रा माँगने गये, परन्तु वह 


कक जन ७०-3७ अत ह + पल | हो. ह« छू सा 


: गरीब मनुष्य के गुण धीरे-धीरे प्रकट होते हैं।. २६ 


अभय) ऑऑनातडम५ 250, 











(च) मोहन की आँखों में ऐसा ददं हुआ कि अन्त में बिचारा 

 अ्न्धचाहीहोगया। 

६--समम्ताकए बंताओ कि नीचे लिखों को क्रिन-क्रिन कर्म का 
बन्ध हुआ++  ' 

(क) लड़के के फेल हो जाने पर श्याम ने अध्यापर्कों को बड़ी 
गालियाँ दीं और पाठशाला को ताजा लगवा कर छोड़ा । 

(ञर) पाठशाला से आते हुए कुछ छात्रों फो एक शराबी ने बढ़ी 
गालियाँ दीं। उनकी पुस्तकें फाईी, क्रिसी को आँख फोड़ 
दी, किसी फी टॉग तोड़ दी। 

(ग) राम केसे धंमात्मा आदमी हैं, नित्य प्रति मन्दिर में शास्त्र 
पढ़ते हैं, कुछ वेतन नहीं लेते, पर फिर भी लोग मन्दिर से 
बाहर निकलते ही:उन्तकी.निन्‍्दा क्रिया करते हैं ओर बुरे से 
घुरा क्षांछझन लगाने की तलर रहते है । 


(घ) सोइन बड़ा मानो है। भाज स्थागी जी मद्गाराज रु हस 
एक छात्र की सहायता के लिये गये, बात तक न सुनी, तेवड़ी 
में बत्त डाज्न लिया ओर कट से हमें बाहर खड़ा कर घर 
सें धुस गया । 

(उ) सुभद्रा सवेरे सात बजे से आठ बजे तक मन्दिर में देठी 
रहती दे, जो कोई -भो लड़की या सन्नी आती है, किसी को 


आलोचना पाठ व भक्तामर सुनाती है, . किसी को किसी ब्रत 
' को कथा सुनाती दे और ,फ्िसी से भी पैसा तक नहीं लेती । 


बुरा जो देखन में चला, बुरा न दीसा की | 
(व) क्या कहने हैं राम के ! बड़ा उर्दढ है। मन्दिर में ४ 
वहाँ भी चुपके नहीं रदता। किसी की विदीते 
को गाली । महा मानी। जो मिल ज्ञाय उसी को परम 
किसी की पूजा में विषध्न डालना तो किसी को सीट 
करने देना । निराले ही ढंग का आदमी है। 





खिल जजलज जन चाल 
धन 


पाठ ७ 


भजन (रे मन! ) 


(१) 
२े सन | भज-भज दीन दया, 
जा को नाम लेत इक छिन में | 
कटे कोटि अघ जाल, 
रे मन! भज-भज दीन दयाल | 
(२) 
परम ब्रह्म परमेश्वर स्वामी. 
देखे होत निद्ाल । 
सुमरत करत परमसुख पावत, 
सेवत भाजे काल । 
रे मन! भज-भज दीन दयाल 


जो घंट देखा आपना, मुझसा चुरा न फोया।. ३१ 
निशा कक कु. बोल की की कक लक पक जललिकशीकिलीक क मल, > सकनलडककी ५ जयलमक पक लीक कक वी द->भा०६.. ५३2०० ापनिडमेकअकअकार४9०३(/०० "पथ दा नाम गपामि की इमिनिडरि का पक चुम्मा करना 


( हे 
द्र॒ फूनीन्द्र चक्रधर गावे 
जा को, नाम रसातल। 
जा को नाम, ज्ञान परकाशे, 
नाशे. .मिथ्पा जाल | 


... रे मन | सज-नज दीन दयाल ॥ , 


(४) 


जा के माप समान नहीं कुछ, 


रथ मध्य पाल । 


.  सोई नाम जपो मित धानत! 


थे हर 0 आधी  , 


छांडहि विपपष. पविकराल | 
रे मत! भज-भज दीन दयाल ॥ 


प्रश्तावत्त। 


दीन दयाल से तुम क्‍या समझते हो ? और बताशो दी: 
दयाल कौन हैं ! ि 
परमात्मा का जाम जपसे से क्‍या लाभ है ! 
श्रताओ इस भजन के बनाने वाले कीन हे १ 
इस भजन का तीसरा छन्द करठस्थ सनाओ। 
इस पद को वंढ़ फर सनाओ ओर इसका अर्थ भी सममा श्र 


सलशापह- ९ नलबःमआय॒क७0..भअाएमपपाता- 'िफलामाररम 


.. 3कमपक+ ७ है 


एक ठ असाने र 
अकबर 238 घंभा | 


कण 
ब>+ 
/ अर क कक-०सरक 


पर ८ अत लल 


ने समय की ६ 
जा शशि + के। बात है । उए 


ज्पि क्रता था। उप 
का राज्य पेड रही राजबातो बी. - +७+ 
ज्यसेठ हो नी हक जिनदृत्त का 

१ होश संभाला 
जम्बुइुमार ने हक हे लिए भेज 


शस्त्र-शारज, >>. सवावर कि 
उसकी अपने आन के में निपरण हो मय पे र 


' : - अपनी शक्ति देखकर फोई काम शुरू करो | ३४२ 








-  तपोबन में रहने से जम्बुकुमार का स्व्रभाव बड़ा 
स्यालु ओर सत्यनिष्ट हो गया था. उसके मन की दुनिया- 
इरी की थोथी बाते नहीं रिक्ा पाती थीं। सत्य ओर 
न्याय के लिए बह अपना सब कुछ देने के लिए तैयार 
रता था | इन गुणों के साथ-साथ जम्बुकुमार देखने में 
पड़ा सुन्दर और रूपवान था। उसके रूप और गुर्णों की 
चर्चा सारी राजग्रही में होती थी। 


राज्य सेठ ने देखा, कि उसका पुत्र विवाह के योग्य 

गया है, उसकी उसका विवाह करने की चिन्ता हुई। 

चार सेठों की पुत्रियों के साथ जम्बुकुमार का सम्बन्ध 
निश्चित किया गया | 


राजा श्रेशिक को खबर मिली फि रत्नचूल नामक 
विद्याघर राजा उसके विरुद्ध हों गया उसे शत्रु का वश 
में करने की चिन्ता हुई | एक दिन सभा में राजा श्रणिक 
ने कहा कि “कौन योद्धा ऐसा है कि जो शत्रु की घश में 
करे सके |” सभा में सेठ-कुमार जम्युकुसार भी बेठा था। 
बह झट से उठ कर खड़ा हो गेया ओर कंहा--“में वश में 
ले आउँगा ।” राजा ने आज्ञा दे दी | मंत्रियों की राय 
से राजा भ्रणिक ने जम्बुकुमार को सेना लेकर रलचूस 
को वश में करने के लिए भेजा | ह 


ट पा 4, ' ७, न ही 2 | 
१४ हित भी व बम्स है, थी दाओ हा नाश का 
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जम्युकुगार ने यमन रगहोशन्य से उस वाजो 
जीत लिया । वेश्पपुत्र होते ६ुए भी उसे गरीर ने» 
कत्रिय की वीरता को परार्त कर दिया। राजों भर 
जम्दुकुमार फो ड्त विजय पर ने प्रसन्न इुट ख़् बुना 
का बहा सम्मान किया । 


जब्र अम्बुकुमार त्रिजय का हँका बजाते हुए राज 
में प्रवेश कर रहे थे, तव नगर के बाहर बन में श्री छुवी' 
९ मम ते 
चाय का उपदेश हो रहा था । जम्बुक्रमार भी टन 
गए | उपदेश सुन कर कुमार को संसार से वेराम्य 
गया । कुमार ने यह ठान ली कि -घर जाकर हैंगे 
विवाद नही करेंगे और कल्न ही आकर साधु हो नये 
आत्म कल्याण कररे | | 


इघर माता-पिता जब्युकुमार की वीरता के सेमी 
सुन कर बहुत प्रसन्‍न हुए | पुत्र ने अवसर पाकर पिएं 
की अपने दीक्षा लेने का विचार कह दिया ओर वि 
करने से इन्कार कर दिया | वह खबर जब उन  लड़किय 
को पहुंची, जिनके साथ जम्बुकुमार का सम्बन्ध हुआ थे 
तो उन्होंने यह प्रतिज्ञा की कि "हम तो कुमार को छो 
कर ओर किसी के साथ विवाह नहीं करेंगी !” लड़किय 
की ऐसी दृठ होने पर माता-पिता के अति आग्रह हें 


सीक देखो बुद्ारी मे क्रितत कूड़े को बुद्धारती है।. ३४ 


हन53ज-सन ऑल अनिलशनाप्ाल्ता+- 


चार्रा बहुव गात्रि को जम्बुकुमार को अपना रसाली 
गीली बातों से मोहित करने लगीं | कुमार वेंगाग्य भरी 
तो से एसा उत्तर देते छे कि वे मन में अपना हार मान 
तीथर्थी। 


०्जक"+. ५:०७५/पाााककाामफफ >> ्पान्‍---ीररी पवीनफान" कनी->कन न. ३-८. टायर प ऑि अ डक का 





सवेरा होते ही जम्बुकुमार अपने इृढ़-संक्रल्प वश 

चल पड़े | पीछे पीछे, माता-पिता, चार्रों स्त्रियों व एक 
धेतचर चोर जो चोरी करने आया था और कुमार 
परे उनकी “स्त्रियोँ की सब वार्तालाप सुन रहा था चल 
है। कुमार ने सुधर्माचाय के पास केशलॉच कर साधत्रत 
हुंणः किया । माता-पिता व चारों स्त्रियों ने व विद्य तचर 
शोरःने- सी : दीजा. घारण की। अब जम्बुकुमार दिल 
गे कर आंत्स ध्यान करने सगे ओर, शीघ्र ही केवल 
तन को ग्राप्ठ किया । ६२ वर्ष के पीछे जम्बुकमार ने 
क्ति ग्राप्त: को. केवल ज्ञान के पीछे, श्री जम्बुकुमार ने 
3हुते वर्षा तके संसार का बढ़ा उपकार करया। सथुरा 
चोरासी का स्थान . श्री जम्बुकुसार का ति्ाणत्षेत्र 
प्रसिद्ध है। 


बालफी | तुम सी जम्बुदुमार के जीवन से शिक्षा- 
गंहण करों । प्रतिज्ञ/ ऋर की कि जब तक तुम खूब लिख- 
पंह-कर होशियार न हो जाओ. विवाद नहीं करोगे । पढ़ते 


नें 53280 ॥/(४ 
] $ है | । १$ ४ कस ४ स् पी 3 
पं प्रगेंउ| पडा भ+ है | 5 | कं 2 । ' 0 जा [रथ 
ना "पक ४, तन * 74 पोरह | है शत ॥प४ 
# ये का उप ब्क ह 9 | ([॥४ 
गए, बा निल 9 पार भा | व पका भी वगने । 
गया। पे के 4 0 गंगा गे सेगाशा हैं 

प्री ० रं ॥॥ रा है ) 
विधाह आप ५ ह्‌ हि 5] तन म्ि जज 08 8 ६ कह । हर 
की 9 ( 2१ हर] पं न # > ५ 8 । 28. 
धात्म के बिक | हम की याकर साध हो जाए 

प्म फल्पागा ऋरंगे । है | 


श्चर माता- पे जम्यतः न 

सुन कर बहुल पक विमार के वीरता के समानार 
अपने दीक्षा लेने 5 | पृत् ने अवसर पाकर पित 
करने से इन्कार कर दि अचार कह दिया घोर विश 
की पहुँची, जिनके बा 'ढ खबरें जब उन लड़कियों 
तो ४५७ यह प्रतिज्ञा दी हर कि हुआ थे) 
फर ओर किसी के साथ ४9... गे तो कुमार को छोड़ 
गढ़ नहीं करेंगी /” लड़कियों 


! सीक देखो घुद्दारी सें कितने कड़े को चुहारती है। . ३५ 


चारों बहुवे रात्रि को अम्बुकुपार को अपनी रसीली 
प्रीली ब्रातों से मोहित करने लगीं | कुमार : वेराग्य. भरी 


तोंसे ऐसा. उत्तर देते थे कि वे मन में अपनी हार सान 
ती थीं । 


: संबेरा होते ही जम्बुकुमार अपने हृढ़-संकल्प वश घर 
[ चल पडे। पीछे पीछे, माता-पिता, चारों ए्त्रियाँ 4 एक 
वेद्य तवर चोर जो चोरी करने आया था शोर कुमार 
प्रीर उनकी स्त्रियों की सब -वार्तालाप सुन रहा था चल 
दे । कुमार ने सुधमाचाय के पास केशलॉच कर साधुच्रत 
ल्‍हण किया । साता-पिता व्‌ चारों स्त्रियों ने व पिच तचर 
चोर ने भी . दीणा धारण की। अब जम्बुकुपार दिल 
जगा कंर आत्म ध्यान करने लगे और शीघ्र ही. केबल 
ज्ञान को प्राप्त किया। ६२ व५ के पीछे जम्बुकुमार ने 
एुक्ति प्राप्त की ।. केवल ज्ञान के पीछे भ्री जम्बुकुमार ने 
बहुत वर्षो' तक संसार का बड़ा उपकार किया। मथुरा 
चौरासी का स्थान श्री जम्बुकुमार का निवांणतक्षेत्र 
प्रसिद्ध हैँ । 

बालको | तुम भी जम्बुकुमार के .जीवन से शिक्षा- 
ग्रहण करो | प्रतिज्ञ कर को कि जब तक तुम खूब लिख- 
पढ़ कर होशियार न हो जाओ बिदाह नहीं करोगे । पढ़ते 


श्श्‌ 
हरि छू - 
- '+_.. शसजोील परम. सुगन्धिम ! 


पने शाप मी |) 300/0ी  क + झट समर ४त शाणते ४४६ 


विन राय 


2४७४4 
ते भगवान फे। उप: था होता 


.......>ल्‍ल नल ॒ (घ(यय 
ता है । जिस सभा मेडे। 
ते है। वहीं फेयर मुरुष्य ४! नी पशु 


| ममदस् रण | 
प तक भी पहुंच पे प्रवमा इडयोगी फई छोते ० । 
४ इस प्रकार छमित दोतों थे क्रि से 


सेते हैं। पह मे पे. 


श््‌ 


.. छेने मंदिरों में इनेद्वी परदहम्त मेंगवन ही परमशान्त 
मुद्रा तथा परम परपय भाव की ठेथीएे: प्रतिमायें विराश 
मान होती हैं. लिन दर्शव पूऊने | लोग दिया ईर 
। इसका पुजन पर अपने पॉरणा मा दी शुर्द्धिर्ष पिर्मित 
ही किया जाता है किती भष से में दिती आशा से मान 
जड़ुई के लि या किसी फल की प्राप्ति की इटली से नहीं 
किया जा | गंगवान के गुण 
रूपी कीच से सी देता है । 
बत्ा है, अहिन्सा, सै) धपा आदि भध्योस्मिर गुर्णों का 
शश दी शुणपूजा की कारण दे | लत मल की खिलाने 
लिये कमल फें उर्म उदय दोते छे। कमल 
वय खिल उठते के । कमल के लि में छूय पते निभि 
व करण हैं, तोपीर्द हे ६ नहीं दे । हे प्रकार अरदन्त 
आदि मंद्ान आत्मी! का स्मरण गुण गान संसारी थी 
५ 2 कारों बनता ६५ छपी कफ 


बसी 7 


४० निसका जो स्वभाव दे वाह जी से नहीं जाता | 





2 लक 
नाम लेने से विचार पत्रित्र होते हैं | विचार पवित्र होने 
अन्य संकल्प नहीं होते । आत्मा में बल, साहम, शर्क्ति 
संचार होता है निज स्वरूप का भान होवा है झोर तथ का 
बन्धन उसी तरह नष्ड हो जाते हैं जिस तरह लंका में मे 
पाश में बँघे हुये हनुमान के दह बंधन छिज्न-मिस्न हो गे 
थे । कब ९ जब कि उसे यह भान हुआ कि में हसुमान है 
इन्हें तोड़ सकता हूं । ह 

अरहन्त का उपासक सतत प्रयत्न द्वारा परंपरा 
स््रयं श्रहन्त पद को भ्राप्त कर लेता है, जेन धरम की में 


एक विशेषता हे 
सिद्ध परमेष्टी 


ऊपर पढ़ घुके हो कि एक संसारी जीव जब अर 
कर्मो में से ज्ञानांवरण, दशनावरण, मोहनीय और अन्तरा' 
इन चार घातिया कर्मो का तपथ्वरण द्वारा नाश कर देंता 
तो जीवन मुक्त अरहन्त परमात्मा दो जाता है, अरहन्त ' 
सकल परमात्मा तथा साकार परमात्मा हैं। ये ही अरदर 
जब शेप आयु, नास, गोत्र और वेदनीय चार अधाति' 
कर्भा को भी नष्ट कर देते हैँ । तो-वे शरीर और संसार 
ब॑ंन्धनों से सदेव के लिये छूट जाते हैं और जिस देह 
मुक्ति पाई है उसी देह के आकार ऊद्ध गमन स्व्रमाव 
लोक के अन्त तक ऊपर जाते हैं। आगे धर्म द्रव्य : 


५ बर्दि संसार में सब पदार्थ भले हैँ तो थुरे भो है।. ४१ 
भंषि होने के कारण लोक के शिक्षर पर ही विराजमान रहते 
झोर मोद् के शाख्वत सुख को मोगते हैं । अन्म-मरण के 
के से संदवके लिये छुटकारा पाकर अजर-अमर सिद्ध 
मुक्त ही कर मोद को प्राप्त ह “सिद्धपद” से संधोधित 
तें हैं, फिर झमी लौंटकर संसार में आते नहीं। बेसे तो 
द्व परमेप्टी अनंत गुणा फे स्वामी होते हैँ पर उनमें 
से लिखे आठ गुरछप शुग्य होते हई--घायिक-सम्पक, 
पतद्शन, अनतप्ञान, अगुरुलघुत्त, भवगाहनत्व, खच्मतल, 
नंतवोय और अ्रव्यावाघल । 
प्रत्येर झुम्नुन्ुभव्यात्मा भेद विधान के द्वारा अपने 

दे विंदो्मद्रूप निज स्वमाव फो पहचान कर उस में ही 
णकफरता है ठो चढ़ धीतराग भाव की पढ़ाता हुवा कम 
नो को कादता हुवा आगे बढ़ता हुवा चला जाता है 
नोरिन द्वारा कम्मल को दरध ऋर परमपद मो पंद को 
प्र करणसकता है। से विकारों से तथा शरीरादिक से 
हित अंपूर्तिक हो शुद्ध पेतन्य मय अविनाशी सिद्ध पर- 
त्मी हो जाता है झीर झपने मनिरावरण अन॑तदशेन तथा 
नंतशान स्वरूप -को. लिये परम झ्ानानंद में अतिशय 
गे; :निरंतर ही जोक के शिम्नरस्थित मोत स्थान में 
काशपान: रहता है । 
ह ४५... -आचायें परमेष्टी 

५ लेन-धर्म'में आचरण का पढ़ा महत्व है, पद-पद पर 


१ हा कि 
तर 


पादरी ७७ 5 शा प्र आल ६5 
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२ गलती मनुष्य से ही छाती है । 





कक 
पदाचार के मार्ग पर ध्यान रखना ही जैन साधकरी 
श्रष्ठता का प्रमाण है | अस्तु जो पंच झाचार का 
“मं पालन करते हैं, और संघ का नेतृत्व करते हुये दूं 





से पान कराते हैं “वे आचार्य” कहलाते हैं। आचाय दीय 


और शिक्षा का कार्य करते हैं जेन आचार के अह्विसता 
सत्य, अचाय, ब्रह्मच्य और अपरिग्रह ये पांच मुख्य थे! 
हैं, आचार्य को एन पांचों महात्रतों का ग्राण-प्रण से खबरे 
पारिन करना होता है, अन्य भव्य आत्माओं को मी भूत 
होने पर, उचित ग्रायश्षित आदि देकर, सत्यथ पर अगर 
फरना होता है। साधु, साध्वी, आवक और श्राविका ये व 
“कार का संघ होता है, इसकी अध्यात्मिक साधना के में 
ले का भार आचाय॑ पर होता है। 


आचाय बड़े तपरत्री होते हैं, वे सर्व प्रकार के भोज 
का त्याग करके उपयाध करते हैं । भूख से कम भी 
लेते हैं। भोजन के लिये जाते हुये कटी आखड़ी लेकर था 
हैं किसी को अपनो आखड़ी बताते नहीं, यदि आखड़ी रो. 
नही तो समता भाव के साथ उपवास करते हैं। दूध, द 
घी, भीठा,. नमक और तेल इन एंहों रसों में से यथा शर्फि 
हैक का या अधिक का स्थाग करते हैं नीरस मोजन करी 
हैं। एकान्त स्थान में जेयनासन करते हैं । शरीर का हु: 
यापन मिटाने के लिये घोर तपस्या करते हैं | इनके अर्दि 


अपनी गलती फो न मान ना यह इन्सानियत नहीं। ४३. 








रिक्त लगे हुये दोषों का दंड' लेते हैं। सम्यक दशन, सम्यक 
ज्ञान तथा सम्पक चरित्र रूप रममय की तथा रत्नन्नय धारकों 
को विनय करते हैं । संघ में रोगी तथा बृद्ध श्शक्त मुनियों 
की सेवा करते हैं । शास्त्र स्वाध्याय तथा झात्मध्यान में रत 
रहते हैं | शरीर से ममत्व भाव को हृटाते हैं | उत्तम चृमा 
मादव, आजव, शोच, सर्प, संयप्त, तप, त्थाग, झ्रार्किचन्य 
और न्ह्मंचय इस दश लक्षण धर्म का पालन निर्दोष करते 
हैं। प्राणी पात्र से समता भाव रखते हैं; लिनेन्द्र ग्ु को 
नमस्कार करते हैं, पंच परमेष्ठी सी स्तुति करंते हे, लंगे हुवे 
दोपों का पश्चाताप करते हैं, शास्त्रों का स्वाध्याय करते हैं 
और शरीर से ममत्वमावर को त्याग आत्मध्यान आदि 
कर्मो' की निजरा हेतु करते हैं । आचाय सदा काल सम्पक् 
दशन की मिमल्नता, सम्यक ज्ञानकी इंद्धि तथा सम्यक चरित्र 
की विशुद्धता के लिये प्रयत्न शील रहते हूँं। तप की घृद्धि 
करते हुये आपने आत्मवल को अधिकराधिक विकास में लाते 
हैं; सदंव ही अपने मन बचन, काय पर पूरा काबू रखते हैं। 


जन आचाय पढ़े सदाचारी दृढ़ प्रंतिन्ष, दंपालु, निर्ऐद्दी 
तपस्वी तथा ज्ञानी-ब्यानी और पराक्रमी तथा साहसी हुवा 
करते हें, परोपकार घुद्धि तथा घेम भावना को लेकर ही 
प्राचीन. आचार्यो" ने क्रितने जेन-सिद्धास्त ग्रन्थों तथा 
साहत्य का प्राकृत, संस्कृत तथा तमिल आदि भाषाओं 


५ मतलब वाले मनुष्य का दिल नीच होता दे । 


में निर्माण किया है जो आज भी जेन शास्त्र मंडारों की 
शोभा को बढ़ा रहे हैँ और कितने दी अन्य जीवों की 
उनके कल्याण मार्ग का दिग्दशन करा रहे हैं । 


उपाध्याय परप्रेष्टी 


जो विशेष ज्ञानी मुनिराज्ञ स्तयम पढ़ते हैं तथा अल 
शिष्यों को पढ़ाते हैं “उपाध्याय” कहलाते हैं। ये ११ # 
तथा १४ पूर्वो' के पाठी होते हैं । जिन वाणी का पठन पाठत 
करते हैं । अनेक शास्त्रों की रचना करते हैँ | वास्तव म 
विद्या वद्दी हे जो हमें विषय बासनाओं से मुक्त कर सर्के 
अस्तु विवेक ज्ञान की बड़ी आवश्यकता है। भेद णिश्ञान कें 
द्वारा जड़ थोर आत्मा के जुदा २ होने का मात होने पर 
ही साधक अपना ऊँचा एवं आदर्श जीवम बना सकता ६ 
ऐसी अध्यात्मिक विद्या के शिक्षण का भार उपाध्याय पर 
है। उपाध्याय महराज मनुष्य जीवन की झअन्तश्यन्थियों की 
पड़ी सकम पद्धति से सुलकाते हैं और श्नादिकाल से भशाने 
अंधकार में भटकते हुये भव्य प्राणीयों को विवेक का प्रकाश 
प्रदान करते हैं। 

साध परमेष्टी 

गो मील पम्पाय का साप्रन करते हैं उ साधु कहते 

4 उनके पास कुछ भी परिग्रह नहीं होता और ने वह कोई 


गे 
200 22000 ७ + | सकी नवीन गा] 


पु $ २: पा धर ७, + 
हुशप को हो खपयों पुदुषायथ पा | ४५ 
अहमनरिकरनकेतएनईककरा०-कर+ग काम काका; स्‍ “कर ५३ /ििं क्वीन कमर पीने भा कफेकि-नमिजकष रत क ३2 +9 
६१६। के ःः 2 2 कि 3 हर श्र कक बज के ट। कक कि 
सम हप्से है । ये सह छान ध्यान मे लीन रहते है 5 


रू 





: मार मासकाथों को राग का पचों इन्द्रियों को अप 


* ५ ४ ५ ही कक भ्ँ र्में रन 
इश में उसे हैं, अद्वनय को नी वार्ड को रा करते ४ 


फाध मान मापा लोग पर यथा शव विशप म्राप्त फेरे ६ 


प्रो है. आई 


. धहिसा मरप अर्चीय घीर शपरिपतरूप पाँच महाप्नत पाज 


है, पंच समिति घोर तीन सुप्तिँ की सम्यतवा थार 


_भगा इने ई; एलाचार, दशवाचार, धरित्राधार, तपाधार, 
हगवार हमने पंथाघारों के पालन मे दिन राते संलग्न रहते 


को 
- फ्री 7७ लाते 
७ वे साधू कदलातं है | 


तैन साथु मन, बेचने, छा से सर्थथा हिला कूठ, 


- भोरी, कृश्तील धर परिग्रद इन पंच पार्षों के ध्यागी होते 


6: हैं उनके पास मिल तुपमात्र भी परिग्रह नहीं होता है। 


ब 
है 
५ 
हू 


क्ष यह सस्ते है तो प्रमाद रदिते चार हाथ प्रमाण श्ागे 
 प्राशुक भूमि को शोध कर दिन में भूमि पर घलते £ | 
| सदा हित मिनदचन बोलते हैं दिन में एक बार निर्दोष 
' शुद्ध आदार लेते है। अपने पके शानोपकरण शास्त्र 


दा शरद्धि के उपकरण हुगठल धर पीछी क्को भूमि फ्ो 
धृष अ्रच्द्धी तरह देख भाल कर सावधानी से घरते भार 
उठे हैं। दीव सम्तु रहित प्राशुक भूमि देख कर अपने 
मत मृवादिकी दालते व । 

. भॉ्चों इर्द्रियों की वश में रखते हैं उनके इृष्ट-भनिष्ट 





धो 
दि 


अआलसी मनप्य का जीवन दृधा हद 





बनकर लिन 
विपरयों के ग॒ ईेप नहीं करते, इन्द्रिय बिजपी हो। 
है । प्राणी मात्र पर समतामाव रखते हैं, जिनेन्द्र २5 डी 
वन्‍्दना नमम्कार करते हैं। पंच परमेट्टी को स्तुति कर 
है। लगे हुए दोषों का परचाताप करते हैं, शा ई 


पठन पाठन तथा मनन झरते हैं। शरीर से ममल थी 
सड्दें होकर ध्यान करते हैं। दि० जैन साधु स्नाये हरे 


2 
शक 
8 | 0, है । 


पुन्झु भृमि पर, पत्थर की शित्ता पर या कीट के 
पड़े आदि परसोते हैं, नश्त रहते हैं, बालों का अपने हीं! 
मे लोन करने हैं, दिन में एक बार खड़े होकर पा व 


दें ही बाहर लेने हैं, दन्त धोवन नहीं करते । ईसे मरी 


9३0 ०५०. ५०] ७७ 
रॉ न |; नस था 


(८ मन गुगों के भार काते हैं। | 
80 पटल गुर 'परभात्‌ तू साथ एमागुग से र्भा हि 
दाह वर, धह्वी के गमान नल, समुद्र के समान गर्भ 
॥ हक हवन वनिशरिरी, अग्नि के समान करे में/ 
7 8 8॥ शाह के समान निर्शेष, इज के समान रा 
78 ॥. चाह मे ही भैंस के सगाव परीवकीरी दी | 
घध 5 ६ छू पवाजा पााजानी बा इड संरागी 28 है 
! ६. 5 । सु दे, वे दी परण पूर्ण तथा जगेग यर्सी ई। 
7३ | बागी हज गदर सिंद् दी पति: 
7 मे आते दे शोर मा वह लीच साला, दाग 
है । फॉलास, उा' सास सर मा | नी! 


5 यदि सुर सभाई पर रघाने तो संत्तार साथ देगा... ४७ 


अमी साधक ही है ्यतः घपने से मीची श्रेणी बागे धापक 
शादि साधरों फे पूथय शीर उप भेणी फे घरदन्त शादि 
रेपल के पूजक हो ने से शुदत्त ढी कोटि में हैं| इन पंच 
एसमेप्टि का स्मरसख करने से, भाराघन करने से पार्पो का 
नाश हो जाता है झीर आत्मीक गुणों का विकाश होता है । 
हि ल्पय 
- प्रयम नम शरहंत, जाहि इन्द्रादिक ध्यावतत । 
- भेद सिद्धम महँत, भासु सुमरत धुथ पावत ॥ 
. आवयात्मन पंदामि, सकझलश्र त जान प्रकाशत | 
पंदत है. उपाय, जामबंदत भर नाशत ॥ 
: ने सापु सकल नर लोहे, नमत ताप्त संकटदरन | 
यह परम मंत्र नित्रति जपोी, विधन उलट मंगल करन ॥ 
ला प प्ररनासली 
ई६-परमेष्टी! से आप फया सममते है परमेप्टी फिठने दोते 
.. (१ उनके लाभ बताहओ। 
 ६--अरदंत परमेष्ठी किसे गड़ते हैं उनके जो गुण आपको 
. .: भाल्तम हे अपने ससक् राब्दों में यताइये । 
/ +--पआरहन्त परमेष्छी में फोन से १८ दोप नहीं पाये ताते । 
' ४--भरहंद परमेष्टी ही पूजा, वन्‍्दना से इमें फ्या लाम द्वोवा दे । 
: £--प्रिद्ध परमेप्ठी डिन्दें कदते है ? उनके मुस्य्य गुण बताइये 
: ह-सिद्परमेप्ठी श्र भरइन्त परमेंप्ठी में फ्या अन्तर हे 


पट १० 


भर सतत 

शुरु मेरे उर बसों; तारन तरन जहाज | 
श्राप तिरे' पर तारहीं, ऐसे श्री मनिराज |) ते गुरु | हैं 
मोद्द महारिपर जीत के, छोड़ दियो घरवार । 
होय दिशंवर बन बसे', आतम शुद्ध विचार ॥ ९ ॥ है! 
राग उरग पधुवित्तागेन्पो, थोग शुजंग समान। 
कदली तर संसार है, छांह्यो यह सत्र जान॥ २॥ है 
रत्नत्रय निध उर घर, अरु निम्नेन्थ त्रिकाल | है 
लीते काम खबीस को, स्वामी परम दयाल ॥ ३ 7 


' इसरो को कष्ट में सप्दता करो | ४६. 
हम, ३०३४३१ ७२७० थ५ माफ व३॥##ररनइना० का पकक१७५ज+क कर चवननातं)+ ०. >+५)॑ननावन ७५ का 
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धरम घरें दस सशणी, गाए भावता सार | 
सुई परिषद दीप दे, भारित्त रत्तमंटार ॥ ४ | तै० 
 जैंठ तप रवि झाकरो, झसे सरबर मीर | 
शत शिखर गुनि तप उप, दाहें नगन शरीर ॥ ४ ॥ ते० 
 पाषस रयन एउर्ारनी, बरसे जलघर थार | 
सह सल् निरर्सी साहमी, घाले फ्रका वयार ॥ ६ ॥| से० 
भीतर पढ़े क्षषि मर गती, दाहें सप बन राय | 
ताल तरगंसि तट विष, ठाद्े ध्यान लगाय || ७ ॥| तै० 
इस विधि दुद्धर तप ते, तीनों छाज्न मकऋार । 
-लागें पहल सरूप में, तन से ममता टार ॥ ८ || ते० 
हग मदत में सोदते, फीमेल सेल विछाय । 
से सब! निशि भूमि में, पोढ़े! सबर काय ॥ ६ ॥ ते० 
- गज घट चलते गय से, सेना समर चतुरग़ । 
. भिरप-निःख पग ये घर, पाले करुणा कझप्ः ॥ १० ॥ ते० 
* पूर्व मोग ने चित, भाग वांदा नार्डि | 
..भहुँगति के दुख से ढरें, सुरति लगी शिवमाहिं ॥११॥ 
: मे गृह चरण घर्हा धरे, जग में तीरथ होय ! 
यो रज्ञ मम मस्तक चढ़ी, 'भूघर' मांगे सोय ॥१ श॥ ते० 
जा प्श्नावक्ती 


९-गुरूतवन से तुम क्या सममते हो बता इसफे बनाने 
. याज्ञे कौन £ + 


५० जहा अपनी इज्जत नहीं वहाँ न जाओ | 
जा >«+ 


वास्तविक गुरु कोन हैं ? ओर उनमें क्या क्‍या विशेशां 
हो नी परमावश्यक हें? 

4 परीपह क्रितनी होती हैं और इनको कौन और हित 
सदहत्त है ९ 

४ उतार-सागर से तारने के लिये गुर क्रिसके समान होते 

“डरा लक्षण घम के नाम बताओ ? 

बारह भावनाओं के नाम बताओ ? 


७४>रत्नन्नय किसे कद्दते ह? 
ला ७3 2 लक 


पीठ ११५ 
ग्रहस्थोंके देनिक पट कर्म 


प्रदस्थी लोग पाप क्रियाओं का सवंधा त्याग ” 

४ मत | गूहस्थ में रहते हुए खाने पीने, धन के 
. आन बनाने, विवाह अदि करने के लिए अनेक #* 
श्ाय मत फूर ने परते प्र जिनका करत हए भा दि 
/ दा का ही जात है | | के साथ दोपा को हू की 
(अजप काने ने ॥ आअपनी आत्मोजत्रनि करने के [ल 

0 अ ये गय हैँ 
है 5 48), स्पा $ वाब्याय; गयमधत्तप । 


है | ह (5३८०३ कर ४,-7 [८ ! 
जल पद तथा, पट कर्माणि दिन।दन | 


.. जिस वि में दया नहीं यह पत्थर है । ४ 





 अरवावि-- नित्य प्रति जिनन्‍द्र देव की पूजा करना, 
की भक्ति करना, स्वाध्याय करना, समर का पालन 
ना, पर का भस्पाप्त करना शीर दान का देना, ये 
स्थी के छू टेनिस करतज्य है | 
(१) द बपू जा >भी शरहन्त तया सिद्ध मगवान का 
में काता। याद शरहत भगवान साहाव मिल तो उसकी 
ममज्ाका झाएद्रण्प से भक्ति सहित पूजन करता 
हिए, अस्ययोीं उनकी बसी ही ध्यानाकार शान्तिमय 
पेराग प्रतिमा को विराजमान करके उसके द्वारा शरहंत 
पान का पूलन बारतणा चादियें | हमारी आत्मा पर जैसा 
गय साधातू 'अरदंत के दशंन व पूजन से पड़ता है 
त ही प्रभाव उनकी ध्यानमय बीतराग श्रतिप्टन 
तेमा के दर्शन वे पूजन से पढ़ता है । प्रकट देख जाता 
कि जैसे चित्र देखने में शाते हैं बसे दी भाव देखने 
जे के सित्त में अवश्य पेदा होने हैं | मन्दिर में मगवान 
| जीतराग शान्त्रिमय प्रतिमा के देखने से हृदय आप 
।रात्य भाव से मर जाता है और उनके निर्मल गुण 
रण ही बाते हैं । उसके भाव झुद्ध होते हैं। इसलिए 
सो को चाहिए कि वे नित्प प्रति अ्प्ठद्रव्य से या 
मी एक द्रव्य से भगवान का पूजन करें। प्रतिमा का 
गपना मात्र मर्दों को बदलने के लिए, प्रतिमा से कुछ 


घ्२ छापने चित्त को साय साफ रसी । 
पने चित्त को सत्र व लक 


मांगने की न जरूरत है, न प्रतिमा इसलिए छामिर 
की जाती है | * 
देव पूजा से पापों का ज्षग और पुण्य का कक हे 
है तथा मो्मा्गकी प्राप्ति होती है। देशन 
पालक-वालिका, स्त्री-पुरुप को नित्य करना वा! 
पूजन यदि नित्य न हो सके तो कमी-कमी अवश्य 
चाहिये | जहाँ प्रतिमा या मन्दिर का समागम न ही 
परोघ् ध्यान करके स्तुति पढ़लेनी चाहिए तथा एँ 
लाप ओर पाठ करके भोजन करना चाहिये | | 
२. गुरु भक्ति-युरु शब्द का अर्थ यहाँ सच्चे पर 
अर्थात्‌ सुनिमहाराज से समझना चाहिए निग्नत्थ के 
सेवा पूजा तथा संगति करना “गुरुमक्ति” कहलाती 
गुरु साक्षात्‌ उपकार करने वाले होते हैं, वे अपने ठ 
द्वारा गृहस्थों को सदा धर्म कार्य की प्रेरणा दिया करते 
गुरु तारण तरण जहाज हैं| आप संसारूपी समुद्र से 
होते हैं और दूसरे जीवों को भी पार उतारते हैं । इस 
गृहस्थों को सदा भक्ति पूर्वक गुरु उपासना तथा सेवा का 
चाहिये । यदि अपने स्थान में गुरु महाराज न हैं 
उनका स्मरण करके मन पवित्र करना चाहिये । तथा | 
के प्रचारक ऐलक, चुन्लक, ब्ह्मचारी आदि हों तो ५१ 
सेव! संगति कहके घम का ज्ञान प्राप्त करना चाहिये । 


जो जवान से कहो उसे अवश्य पूरा करो।. ४३ 
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, स्वाध्याय--0जञ बोघक जेनशास्त्रों को विनय 
के भक्ति सहित समझ समझ झर पढ़ना ओर दूसरों को 
नो चाहिए---यदि पढ़ना न आये तो सुनना वे धर्म- 
| करनी चाहये । जिस-जिस तरह हो सके ज्ञान को 
ना चाहिए | स्वाष्याय एक प्रकार का तप है। इससे 
ह का विकास होता है। परिणाम उज्ज्वल होते हैं, 
के गुणों की आप्ति होती है । 


, संयम्‌-प_्रपों से बचने के लिए अपनी क्रियाओं 
नियम बॉधना चाहिए। पॉँचों इन्द्रियों थोर मन को 
में करने के लिए नित्य सवेरे ही २४ घन्‍न्टे के लिए 
॥ उपभोग के पदार्थों की अपने काम के योग्य रख के 
' का त्याग करना चाहिए, जेसे आज हम भीठा 
गन नहीं खायेंगे । सांसारिक गीत नहीं सुनंगे। वस्त्र 
ते काम में लगे इत्पादि । तथा प्रृथ्ची, जल, अग्नि, 
[, वनस्पति और प्रस इन छ प्रकार के जीवों की रक्षा 
भाव रखना और व्यर्थ उनको कंप्द न देना चाहिये। 
लिए गृहस्थों के लिए जरूरी है कि वह नित्य-्रति 
मे पालन का अभ्यास किया करे'। संयम एक दुर्लभ 
तु है। संयम का पालन केसल मनुष्य गति में ही हो 
ता है। संयम के बिना मनुष्य जन्म निष्फल द्ोता 


(4) व्यापार करने से रुपया जप्ा होता है । 
कदम पक किक कट 


है । विद्यार्थियों को चाहिये कि वह भावना भावे कि ऊँ 
जीवन की एक घड़ी भी संयम के बिना न जावे। ह7 
आलने के लिये उचित है कि हम बुरी आदतों को हों! 
अपना खान पान पहनावा आदि सादा रक्‍्खे। फशा 
ते ने बने । चाय, सोडा, तम्पाकू , बीड़ी, घुरट, शी 
आदि नशे की चीजे मसालेदार चाट. खोमचे और गा 
की बनी हुई अशुद्ध मिठाई आदि का सेवन ने हे 
भात्रों को विगाड़ने वाले नाटक, सिनेमा-नाच, सर! 
तमाशे न देखे तथा विकार पैदा करने वाले उपन्यात ॥ 
फद्ानियाँ न पढ़े'। 





$. पप--से मतलब नित्य सवेरे व शाम एकान्त में 
कर सामयिक करने से दे। आत्म-ध्यान की अं! 
आत्मा को तपाना तप दे | इससे कर्मों का नाश हो 
*ै। बड़ी शान्ति मित्नती है। आत्म-सुख का साई 
आता है । अत्म-बल की वृद्धि होती है । इसलिये से! 
शाम सामायिक अवृश्य दी करना चाहिये | 
५. दरान--अपने ओर पर के उपकार के लिए 

फी इच्छा के बिना प्रमभाव से धनादि का तथा स्वाथ हे 
बह ,, या दान कहलाता है। जो दान झु्तियं 
मती श्रावक्षों तथा अश्नती सम्यक्ती श्र परुषों को भर्ति 


साहत दया आता हट घ्‌ पात्रदान कदलाता हट | ओर 5] 





हे ष्टः यह थ २ भ् | | पक 
४६ साय का स्थग झर दो । 
जाया भांग आए एए॑ंण था ४७४४एणांगा 


पशुर्यों के भप निवारण के लिए परमेशासा वे पशुशात्षा 
वेतयाना झसयदान हू । 


ऊपर लिसे चारों प्रकार के दानों में से कुछ ने कुछ 
नित्य प्रति करना शहस्थी का नित्म ऐनिक दान कंधे है। 
सवेरे भोजन करने से पहले श्याधी रोदो दान के सिमे 
निकाले बिना भोजन ने फरना पाहगे । शह्पों को 
उचित है कि जो पेंदा करे' उसका पोधाई सांग या, छूठा 
या आठवां या कम से कम दसमों भाग द्वान वे धरे को 
उन्नति के लिये निकाले, पपपना जीयन सादगी से पितायें, 
विवाह आदि में कम खर्च फरे', परोपकार में प्भिक धन 
लगावे' । 


(१, 


जिम धर में प्रेम खर्ग सत्य दे । ७ 
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. #--संवम किसे रदते हूं छोर संयम रन फ्यें ध्यायश्यक दे ! 
| भ्तेर में बताओ कि कीन से कर्मो का त्याग सेयम माना 
.... जा सझवा है! 
“ >बवाष्ो गृहस्पी के दी निक कर्मी में तप फा क्‍या अंधे है ? 
.. >द्रान किसे कहते है गौर यह कितने प्रकार फा ६! 
४ ज्पमेशाज्ा बनयाना, पाठशाला खुलवाना तथा श्रोषधालय 
॥ । *ा उक्षत्ष सा भार मिश्ष्का फझो भोजन क्या, ये पतन से दाने हें । 


हा 





पाठ १२ 
श्रीवक के पाँच अछुबद्रत (श्र) 


:- हिंसा, कूठ, चोरी, कुशील आर परिग्रद्ठ इन पाँच 

: .पार्षा का बुद्धि पृ्चक त्याग करना बरत कद्दल्लाता हैं । 

. अत के दो भेद ईं महान्रत भर अणुब्रत्‌ । मत 

“बचने काय से पाँचों पापों का दद्धि पूर्वक संपूर्ण त्याग 
करना प्रह्ात्रत कहलाता है इनका पालन पुनिराज ही 

. के सकते हैं । 

हा . हिंसादि पाँच पापों का मोटे रूप से एक देश त्याग 
शना श॒णुच्रत कइलाता है । अशुव्रत पाँच ईंः-- 

_/. (१) अह्िसाशुत्रत (२) सत्याणुब्रत (३) अची्याणुब्रत 

हे (४) त्रक्षचर्याणुत्रत (४) परिग्रदपरिमाण अशुद्रत । 


भर्प ऋण करता पिता शत्रु तुल्य है । 








हि शशि 

(क) अहिंसाणुब्रत--त्रस जीवों की संकल्पी हिंसा की 

त्याग करना अर्विसा अशुत्रत कहलाता है । 
दूसरे भाग में तुम पढ़ चुके हो कि प्रमाद के वश 

दीकर अपने या दसरे के घात करने या दिल दुखाने की 
हिंसा कहते हैं यह हिंसा चार प्रकार की होती हैं । 
(१) संकल्पी हिंसा---उसे कहते ह जो इरादे से की 
जाय, अर्थात्‌ मांस मक्षण के लिए, धर्म के नाम पर बरि 
चढ़ाने के लिए, शिकार वर्भरद् का शौक तथा फैशन की 
पूरा करने के लिए जो जीतों का वध किया जाता है 

कल्पी हिसा के 
(२) उद्यपीहिसा---खेती व्यापार करने, कल कारखाने 
चलाने आदि रोजगार करने में जो हिंसा होती है उसको 
उद्यमी द्विसा करते हैं ! 

(३) आरम्भी हिंसा--रसोई बनाना, अन्न को ईद 
तथा बुहारी देना, मकान आदि बानाना, उनको लीपनो 
पोतना आदि में जो द्विसा होती है उसे आरम्भी ह्व्स्तिं 
कदते हैं । 

४) विरोधीहटिसा---शत्र से अपने जान साल तर्थी 
अपने देश और धम्मं की रक्षा करने के लिए युद्ध श्राद 
करने में जो द्विंसा होती है उसे विरोधों हिंसा कहते हें | 


न, ्‌ः न क रच 
महुय सूथ निकलने से पहले उठा भ्र्ह 





इन चारों द्विसाओों में से श्रावक्ष केत्रेल संकल्पी 
पा को त्याग कर सकता है, स्थावर जीयों की भी 
धंहिया नहीं करता है। यद्यपि बाकी तीन हिसाशों 
'सवंधा साग श्रावक गृहस्थी में रहेते हुए नहीां कर 
ता तो भी उसको सब कार्यों के करने में यत्न भर 
ति से ही व्यवहार करना चाहिये। इस घत का थारी 
पक कपाय से क्विम्मी भी प्राणी को बन्धन में नहीं डालता 
ठी चाबुक आदि से नहीं मारता। किसी जीव के 
के, कान, पूछ आदि घअत्वेपांग का छेंदन नहीं करता 
। क्रिसी जीव पर उसकी शक्ति से अधिक दोका नहीं 
दिता । अपने अधीन मन्॒प्यों तथा पशुओं को भूखा 
सा नहों रखता है| यदि पह ऐसा करता है तो उसके 
में दोप लगता है । 
(से) सत्याणुब्रत--स्थूल फूठ बोलने का सागर 
[ना मत्याणुत्॒त कहलाता है | इस श्रत का पालन करने 
ला स्थृत्त (मोटा) झूठ न तो आप बोलता है न दूसरों 
बुलवाता है और ऐसा सच भी नहीं पोलता है फि 
सके बोलने से क्रिसी जीव का अथवा घमं का घाव होता 
| इस अत का घारी झूठा उपदेश नहीं देता है। दूसरे 
दोप प्रगट नहीं करता है| विश्वाप्त घाव नहीं करता है। 
० गयाही नहीं देता है । कूठे जाली कागज तमस्छुक 


५९० दान करना पुण्य है । 


रसीद आदि नहीं बनाता है, जाली हस्ताक्षर मोहर वगैरह 
नहीं बनाता है । 

(ग] अचोौर्याएुव्रह--प्रमाद के वश होकर दूसरों की 
पिना दी हुई बस्तु फो ग्रहण करने का त्याग करना 
अचौर्यागुब्त है । इस बत का धारी किसी की मिरी पढ़ी 
भूली या रक्खी हुई वस्तु को न तो आप लेता है और # 


इस ब्त का घारी दूसरों को चोरी का उपाय नहीं 
पताता। चोरी का भाल नहीं लेता | राजा के महत्तल श्रादि 
फी ( जेसे मसल जुन्नी रेलवे टिकट आदि ) चोरी नहीं 
फरता | बढ़िया चीजों में घटिया मिला कर बढ़िया कें 
मील में नहीं वेचता । जैसे दूध में पानी मिला कर, धी मं 
चर्बी मिला कर नही वेचता । नापने तोलमे के गज बांट 
तराजू वंगरदद दीनाधिक ( कम या ज्यादा ) नहीं रखता। 
यदि ऐसा करता है तो उसका न्रत दृषित हो जाता है | 


(घ) वह्मचयौएव्रत--अपनी विवाहिता स्त्री के 
सिवाय अन्य स्त्रियों से काम सेवन का त्याग करना अर: 
चयांणुव्त है । रस अत का घारी अपनी स्त्री को छोड़ कई 
पाकी स्त्रियों को अपनी पत्नी और बहन के समान संभव 
है | कभी किसी की बुरी निगाह से नहीं देखता । 4६ 


दुसतं मे जय मिली प्रेम से खात चीठ फरी ६१ 
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परे आधीत पुझम्वीजनों के सिवाय दुपरों के रिश्ते 
गयी बे करता । चंश्या तदा स्पमियारिणी (4दचलत ) 
थ्र्यों की संगहि नहीं झरता सौर मे उनसे झिसों प्रकार 
5 समरन्ध रखता 7 । झाम के नियत छोड़ो को छोटकर 
पर अहम प्ें कचेप्टायें नहीं करता । श्पनो स्त्री से मी 
सम सपने की अधिक लाशमा नहीं रखता है । यदि यह 
था कहा है ते उसका धत मलित होता है । 

मोटा झुठ्ठी की भी विवाहित पुरुष में हो सन्‍्तोप घारण 
खिजा चाहिए | अपने पति के सिवाय अन्य पुरुषों को 
(४, भाहू छैथा पिधा फे समान समझना चाहिये। एसे 
करने स ही पतिपत परम रूप प्रम्मचय का एलन 
व ़ह़।स्थियों को भी उन सब कारणों से बचना चाहिये 
॥ उनके शीलबत की दपित करने पासे हां | 


$) परिग्रह परिमाण झणु ब्रत-शपनी छछाउुसतार 
वें, भक़ान, रुपया पैसा, सोना, आांदी, थी, मेल, पोड़ा, 
बाज, दासी दास, वस्य, चर्तन बंगेरह वस्तु्ों का इस 
कर परिमाश छर लेता कि में जन्म मर के लिए इतना 
घर गा, बाकी सबका त्याग झूर देना परिग्रद परिमाण- 
'गुत्त है । इस ब्रत का घारी अपने किए हुए परिमाण 
। उल्ल प्रन नहीं करता है । किन्तु जितना परिग्रह उसने 
वा है, उममें ही सम्तुप्ट रद्द अधिक तुप्णा नहीं करता 


क, केएसी सदा मेत्र धर 7 हैं डे 


(के) दिखत-लोग है घार्म्व की छूग करने के लिए 
अच्छे भा के जिए ट्ों डितायी मे गाने पाने की हद 
'डाप जग दिव्यव दा रलाता | इसे उब की भारी इसे 

5 कार नियए कप | मेल पे 








+3 कर्क 


3; भन्तद् नदी, पह, नगर में कागे नहीं. जाऊँपा, मेंस 

अ्रमों मनुष्य मे पूर में इसकसा, परिषम में सिन्‍्धनदी 
: उत्तर में द्िमालय बदत शोर में बन्‍्याध्र्मारी से 
। भागे सही आते का नियम लिया घीश फिर उसछा मल्नी 


ता प्ति पिलित किया। उमा यहा नियम दिेंल कहलाना 4५ । 

हम बन के पारी का पाहिए हि भपने फ्िए नियम 

का गयादा दो मी भांति याद सबसे बोर लोगादिक 
के बश में शीक़र उममें कोई घदा मढ़ी ने करें | 

(पे) देशवंत--पहा, पछट़ा, दिन पक्ष, महीना, बेग- 


श 


उड़े नियत समय सके दिख्यन में ही हे मर्यादा को और 


मो घदा लेना देशाबत | । जेंसे दिखत में किसने पद 
नियम छिया कि जन्म भर यह पूत्र दिशा में ऋकलकने से 


_जकुजनके. 


आगे नदी जावेगा ध्प मियम करता हू कि में चीमासे 
में अपने शहर से बाहर कही न्री' जाऊंगा। वढ़ किसी 
दिन यह नियम शोर भी कर लेते कि शान मे मन्दिर में ही 
हुगा, सच्दिर, से दाहर कहीं नहीं जाऊंगा, तो पह उसके 


£ १5 हे व है 
# कब के उ ड़ 
+* 90 हो 5 के आल हक, 7 


जब जा आम न्डा।णएए 
दशत्रत समझना साडजिप | हक का भारी गषादाम 
पाहर कात्र में ने घाष हाता है ने हिती एह़रे को मेशा 
४३ ने बहा से हो; जीत उेरह मंगताना है, ने भेजता ह 
ने कोई पत्र रुपड्ार करता है| परम का्स के लिए गना 
नहीं है । 
बाद रकसों दिखते जीतने पर्मत होता है भौर देश 
भेत कुछ नियत समय के लिए होता ह । 
श्र ्थ वत है 4 "" हि गा 
(ग) अनवथंदगडबुत--विना प्रयोजन ही जिन कार्यो 
७ | 
मे पाप का रस्म हो, उन कार्यो का त्याग करना श्नम 
देण्डब्रत है । 
इस ब्रत का भारी पाँच प्रकार के शनथों' से अपने को 
घपचाता है --... 
हब श्शु रे ० 
२-पापापद शु-...पह जिना प्रयोजन किसी की ऐस 
फोई करने का उपदेश नही' देता जिसमें पाप हो । 
२--हसछादान -... हिंसा के ओऔज़ार तलवार, पिस्तीज, 


8 ईदी, पीजरा, चूहेदान आदि किसी दूसरे की 
पथ के लिए मांगे नहीं देता । 


२३-अपध्यान--दसरों का बुरा नहीं चाहता है। दूसरों 
हक ३८ (ने, घन आजीबका आदि नष्ट होने की इच्ज 
. हे करता है। दूसरे मनुष्यों तथा जानवरों की लड़ाई 


ञ. 
धरना 5 जा ३५3 न (४4 अर 
सी, न 
कक 5 कल 37 ८ 
अं 
्े द््ज 


5.0. रिसी का उशकार यरफे एसे उलाएना ने दी । ६४% 


रैह कर खुश नहीं डोता / किसी की हार जीत में आानर 
: बह मानता । 


:2>द प्रति... परिणामों को पिगाढ़ देने वाली कद्ानी 
हिस्से, भाविल, स्वांग, तमाशे नाटक वर्गरह की कितावे 
"हे पता और नहीं सुनता । 


&. 


4-अ्रभादयया|---पिना प्रयोजन जल नहीं खिंडाता 


पोग नहीं बताता, जमीन नहीं खोदता, इच, पत्ते, फ्त 
रत भादिर नहीं तोड़ता | इस ब्रत के पालन करने वाले 
की चाहिए कि अपनी जवान से कोई कूठ वचन न कट्दे । 
शोर से कोई कुचेश न करे । व्यथ बकवास भर फिजूल 
को दौद़-धूप से धर्यतां रहे और अपनी ओवरपकता से 
अधिक मौग-उपसोग की सामग्री इकद्रा ने करे | यदि बहू 
पसा करता है तो बढ अपने नियम की मलीन करता है । 
पा प्रश्नावत्ी 
(-शुणुप्रत को लक्षण वंदलाशा, सुसखतन्रत कितने दोते ्् पचास 
लिखों १ 
२---दिग्यठ किसे कईते हैं? दिग्लत धथां देशब्रत में फ्या सेद 
. है (बताओ देशप्रत का धोरी अपनी मर्यादा के-बादर किसी 
दूसरे मनुष्य की मिजया कर अपना -फार्य कर सकता है था 


नहीं 6 ब्योए छ्यो ? 


व्के 
हि 
हर, भय नन्क के. हक कंआबक आअफर के साफ 8 हाओ जी कैट ५ त्जु डर 5 
पक 8 4९८ रा जा पे “अर! 


2 ापनलिरीकऑओी 


बन्‍्का >औ,उकगअ डी ने. आई. 
3४ कि 


वी कक बैन्‍की... बटाऊ- न्जॉदुकि यम- ढनमी 2 मत >आक 


कक 30008 7० हा «० रे >हैश ३ जा 
3 इज रै 2 7 खा नतनो ह| ४-5 & 


सीकर १००७ >-+-म पक ० “कक ५ ५७५७० फै ३०० कल जन... 7५ है 


है कल, जे हे तर्क ्मक 
+ 5 9, के 5 
कई टी जटर छी३ ४४) ६ 


दुख गत सो भारी के लि थस जे पी” |? न्तरनग 

सपना सूपदान ऊपने परिशर फे गन पा को शगिां इेगा | 
नहीं ? उत्तर तर सावित जियो । 

४--अताएो कोड मस्य विसा चगुरत से घागा डिगे गुझला 

धारण कर सफता है या नहीं $ '"पोर गु|शणत का * गरी आ॥ 


पग्रती है या नहीं ) कार सबिति उत्तर दो १ 


अिकंकनवा-॑- बनना अननानओ का  जटनाजीजी ऋ के 


पा १४७ 
श्रावक के ० शिक्षात्रत 


शिक्षात्रत उसे कहते हैँ जिनके घारण करने से पुर 
न्रत पालन करने की शिक्षा मिलते । 
शिक्षाव्रत चार हैं. १, सामायिक, २. प्रोषधोपवा/, 
३, भोगोपभोगपरिमाण, ७, अतिथि संविभाग | 
१. सामयिक शिक्षात्रत-समस्त पाप क्रियाओं 
त्याग तथा सब पदार्थों से राग ठेप छोड़ कर समाता मात 


के साथ नियत समय तक आत्म ध्यान करने का नो 
सामायिक है । | 


- पीलिना दगाकर पर पसारों । ६७ 





पपिक करने देगी विधि-.सामापिक करने वाले 


पाहिए, कि शरत्ति एकत्र स्थान में जाकर क्रिसी 

ऊशिला या भूमि पर पट्टा श्ादि घिछाकर पूर्व 
उपर की ओर प्रुद्ध करके खड़ा होते, श्रौर दोनों हाथ 
किए मस्तक लगाकर तीन बार शिरोनति करना 
के मुझ कर नमोस्तु करना ) लमा सिद्धृस्थः 
गमः पिद्ट स्थे। इस मन्त्र का उद्यारण करना चाहिए | 
' सीधे खड़े द्ोकर दोनों हाथ सीधे छोड़ देने चाहिये । 
॥पॉव ही एड़ियों में चार प् गुल का बोर सामने 
एज में बारह अ' गुल का अन्तर रहे, इसी प्रकार मस्तक 
मी सीधे और नाशाग्ररष्टि रखना चाहिए शरीर 
वर शुमीकार यन्त्र का जाप करना चाहिए। इसके 
देगी उत्तर या पृ भें दोनों घुटने पृथ्वी पर लगा कर 
! दोनों हाथ जोड़कर मस्तक से लगाकर शौर मस्तक 
_ में लगाकर अप्टांग ममस्कार करना चाहिए | फिर 
! दोऋर. काल आदि का प्रमाण कर लेना चाहिए के 
3: घड़ी चर घड़ी या दो घड़ी. तक या अम्ुक् समय 
सामयिक करू गा |. उत्तने कालतक जो परियह शरी 


उतर २१ अहण हैं । हत्पयादि परिग्रह तथा, 333 
गे म्च्ची प्रतिजा . छरनी चाहिए | द 
शा में डिनन्‍्कुल से आ3+ ७ 


६८. अपने दिल का विचार दूसरों पर नादिर न दोने दो। (| 
बल) 





[है] 
खड़े होकर नी या तीन बार णमोकार मन्त्र का जअध्ः 
दोनों हाथ जोड़कर तीन आँवर्स करे अर्थात्‌ दोनों दे 
को अ्र'गुली बनाकर बाई ओर से दाहिनी शोर को बं 
जाते हुये तीन चक्कर करे और फिर उस अगुती है 
मस्तक से लगा कर मस्तक को झुकाना चाहिए। 
प्रकार शेप तीन दिशाओं में भी प्रत्येक में तीन मेल 
जपऋर तीन आवर्च और एक शिरोनति करना चाहिए! 
इस प्रकार चारों दिशाओं में भी सब मिलाकर बारई है 
का जाप बारह आवर्च ओर चार शिरोनति हो में 
परनात्‌ जिस दिशा में पहले खड़े होकर तमसक 
किया था, उसी दिशा में चाहे वो 
स्थिर खडे रहकर, अथवा पतश्मासन या भक्र पा 
से स्थिर बैठ कर सामायिक पाठ पढ़ें। गगोआ 
मन्य का जाप दे भगवत्‌ की शातिमय प्रतिमा 7 
आगे '्ास्मस्मूप का विचार करे। दशलावगी 
हया बारह भासना को सिन्‍्तवन करे हें प्रा 
कातह को लाडिये कि वह रामायिक के काल में । 
के। वचन काप को इधर उचर चलायमान ने होने है 
6 ता लिक हे! एत्गाह़ के गाय करे | 2४60 राम्राविई 
वि 4 और पाठ के चित की सचलवा से भू मे 
हद बद का कान समाप्त होने पर पट 305 ५५ 


. आदी हर का ्ज भगत ने कप गे गानों श्ू 
22 ि/आ ललित का 2 पल हार 0:40: + कक पल 
हू की वाए | शमोड़ार सस्य मी कप उ्ी दिशा में 
अ्धाग प्रमस्द्धाज करे | खाम्राथक गप्रात्तमां दा पाता 
हाईत दो पा ओर सम्ध्याडाल में मितप्रति सामागि 
हर हुए से किया दरसा हू 


“अध्यापक की भाहिये कि ग़ामायिक की विधि 
> आते शिरनाति इजाग समस्झाराद इरदी छात्रा 


्. 


मे भज्ी भांति समझा हे $ | 


आपधायवास शिक्षाप्रतू--अत्येक् ध्रष्टमी भौर 
री ही समस्त कारम्म तथा बिग्य छपाय और सर्च 
हक आहार का त्याग करके १८६ प्रहर तक धर्म 
ने करता प्रोपधोदबास प्रहलाना है| एक बार मॉन्रन 
॥ शिया कहलाता है. हीरे सर्थथा भोलन नहीं 
है उपासा झहलाता है दो प्रोष्भों के पीय में 
इस करना प्रषधोपप्रास' है जेंसे किसी 
(की अष्टमी का प्रोपमोवास करना है, तो सप्तमी 
शमी को एक बार भीतन कहे, शोर अष्टमी को 
"का सभा त्याग करें। उसे चाहिये कि प्रोपधीप- 

टिन बांच  फार्षों छा, दाहस्थ के कारोबार का 
रत, हतर, तेल, फुरेल, साइन शंजन, मेंजन 
की और ताश  चीसर संजफा आदि खेंलने का 


जो पर ध्् हि हा 
कह है हू ३ ककऊ ही कि. अल अओ#ऑ हें ज् ह श्‌ँ * 

५ दिल दा छा दांत ४ ६ -+ :ै 
हू ७७५ का अफिामीय 
पन्‍मग... >> के मन. मेज 3 व अ्यक3+क- परी ० बे 0 35 ७4. पका ५० कय॥२०७०-+० २:+०७७ वासपकसापकरी कुक ऊ जब्त, औरिडिकॉण ४ -अन्‍्कं3.७२४७- अकॉमरे#- कम अर 


+्क 


सवा त्थाग करें, पर १६ पा ते खबना ५३॥ 
पूजन, स्वाष्याय, सामायिक्त तथा सरगना में शागीद 
करें। गह विधि उत्तम ग्रोगतीपास की ह। मं! 
प्रोपधोपवास ११ पहर का यार जगन्या! ८ पर का होगा 
8। इस व्रत के शारी श्रानक की साहिए किये गे 
क्रियाये' यत्नाचार के साथ करें श्थार उपवास सम्पस्धी 
उपयोगी बातों को ने भूले। यह भी ध्यान रहे कि उपयरातत 
की बेकार समझ कर ने करे, हव॑ झीर आनन्द के साथ 


करे | 


३-भगोपमोग परिमाणब्रत-शोजन.. वछादि 
भोगोपभोग की वस्तुओं की मादा करके बाकी सब को 
त्याग करना मोगोपभोग परिमाणत्रत है। जो वस्तु 
एक पार ही भोगने में श्रावे' उन्हें भोग कहते दें जेसे 
रोटी, पानी, दूध, मिठाई आदि। श्रोर जो चीजे! बार-बार 
भोगने में आये वह उपभोग कहलाती हैं। जैसे वस्त्र 
चारपाई, मकान, सवारी आदि । जो वस्तुएं अमच्य 8 
अथांत सेवन करने योग्य नहीं हैं उनका जीवन परय्यन् 
त्याग करना चाहिये, और जो पदार्थ भक्तय हैं अथोात 
सेवन छरने योग्य हैं -उनका भी त्याग घड़ी, घंटा, दिन 
महीना वर्ण बगरदह की सर्यादा पूर्वक करना चाहिये । 
जन्म पर्येस्त त्याग को “यम” कहते हैं और .थीदे 


: > घुराई का परचाताप न करो । ७१ 
मनन मिनल लक सजी ज सील मद मीन शक न पनसाअ न लक भा ाााााााााा॥ा आई पंप कथन १2० अ भार क का ७४७७३ पलाल्‍ महक मकान 


समय की मर्यादा की लिए हुए त्याग करना “नियम” 
कहलाता है । इस शत के घारी को चाहिये कि नित प्रति 
सवेरे उठेते ही यह इस अकार का नियम - कर शेप कि 
- आज मैं मोगोपमोग की वस्तुएं इतनो रखू गा और उनका 
- ईंतनी बार ओर इस प्रकारं सेवन केरू गा | 
:5. इस ब्त का थारी पिपयों को अच्छा नहीं समसता, 
"पहले भोगे हुंए' भोगों की इच्छाजुरूप याद नहीं करता । 
« आगामी भोगों की इच्छा भी नहीं करता । वर्तमान भोगों 
- में भी अति लोलसा नही रखता । इस व्रत के भारी को 
: निम्न लिखित १७ नियम विचारने चाहिये-- 
(१) भोजन के-बार करू गा 
(२)-छ रसों में से कौनसा छोड़ा |... , .... 
(३) पानी--मोजन के. सिवाय, पानी , कितनी बार: 
' सूगा। 3 पा | 
(४) कझुमकुमादि विलेपन--आज तेल, इतर फुलेल 
आदि लगाऊँगा या नद्दी, यदि लगाऊँगा तो कोन से 
ओऔर कितनी बार,।. ..  :; दल 
(५४) पृष्प--फूल स्रंघू गा या नहीं]... 
(६) ताम्बूल पान खाऊँगा या नहीं; यदि खाउगा 
तो कितने डुकड़े फैबार | 
...» (७) गानावजाना--गानों सुन भा या नहीं । 


झ्ये जो लोग मतक्षत्र निकालते है उनसे बचो | 


(८) नृत्य करू'गा व देखू गा या नहीं | 

(8) ब्रह्मचर्य पालू'गा या नहीं । 
(१०) स्तान--स्नान के-बार करूगा । 
(११) वस्त्र कपड़े कितने काम में लू गा । 
(१२) आभूषण--जेवर कौन २ से पहन गा | 
(१३) आसन--बठने के आसन कौन २ से रखूगा। 
(१४) शब्या--सोने के आसन कौन २ से रखू गा । 
(१५४) बाहन--सवारी कौन २ से रखू'गा १ या नहीं। 
(१६) सचित्त वस्तु-हरी श्राज कौन-कौन खारऊँगा | 


(१७) वस्तु संखया-- कितनी सव पस्तुए' खाऊंगा या 
ओोड़ गा । 


०-अतिथि संविभागव्रत--फल की इच्छा के बिना 
भक्ति और आदर के साथ धर्म बुद्धि से मुनि, त्थागी 
तथा अन्य घधर्मात्मा पुरुषों को आहार, औपधि, श्ञॉन 
ओर - अभय चार प्रचार का दान देना अतिथि संविभागत्रत 
कहलाता है। जो भिक्षा के लिए भ्रमण करते 6, 
ऐसे साधुओं को गतिथि कहते दें। अपने कुटुम्त्र के 
लिये बनाये हुए भोजन में से माग करके देन 
संविभाग है। 


यदि मुनि त्यागी श्रादि-दान के पात्र न मिले' तो 


“_ समय की क़दर और परलोक का भय रखना चाहिये। ७३ 


किसी भी सहधर्मी. भाई को आदर-पू्वक दान देवे' अथवा 
: फणा, चुद्धि से दीन-दुखी, अपाहिज भिखारियों .को 
. भोजन, वस्त्र, ओपधि आदि यथाशक्ति दान देवे' । श्रावकों 
को उचित-है कि भोजन करने से पहिले कुछ -न कुछ दान 
अवश्य ही करे! | यदि और कोई दान बन सके तो अपने 
: भोजन में से कम से कम- एक. दो रोदी निकालकर दुखित 
भूखे मनुष्यों को तथा पशुओं को दे दे | फ्रिसी का आदर 
' सत्कार, विनय करना, योग्य स्थान देना, ' कुशल पूछना, 
मीठे चेचमे बोलनां एक प्रकार का बढ़ा दान है। दान 
नाम त्याग का भी है । खोटे भाव, परनिन्दा, चुगली, 
- विक्रथा तथा कपायों और अन्याय के घन का त्याग 
करना भी मह्गादान है |बड़ - के. बीज की तरह भक्ति 
सद्दित पात्र को दिया हुआ थोड़ा भी दान महान फेस को 
देता है, दानी को इस लोक में यश और परक्षोक में परम 
सुख की प्राप्ति होती .है।, दानी:के शत्र भी मित्र हो 
जाते हैं | इस ब्रत के घारी को चाहिए कि क्रोधित होकर 
अंनादर से दान न देवे | दान देकर दुःखी ने हो, हर्ष-भाव 
के साथ दान देवे, दान देकर गप ने करे तथा दान-के फूल 
की इच्छा न करे 


प्रश्नावत्नी . । 
२--शिक्षात्रत किसे कहते हैं ) और ये कितने द्वोते हैं ? 


नित्य थोड़ी देर अच्छी २ पुर्तके' पढ़ने में खर्च किया करो ) ७४ 


*  पमता और उदारता का यह, कसा सुगम विधान एव 
- अन्धी अद्भा का ही जग में, देख राज्य बलवान | 

: कहां 'न मानों बिना युक्ति के, फोई चचन प्रमाण! ॥६०।४)॥ 
ढ ह : '..../] ग्रश्यावत्ती 

. १-इस कविता में क्रिस की स्तुति की गई दे ९ 

/, भगवान सहादीर के उपदेशों को एक सक्षिप्त निवध में लिखो। 





पाठ. १६... 
सगवान 


... भगवान महावीर चौवीस तीथँंकरों में से ग्रन्तिमि 


. तीथकर थे । इनके पहले तेईसपे तीथकर भ्री पाश्वनाथ जी 
हुए हैँ । उनका बाल्लजीवन सत्यः धम--का पाठ सिखाने 
के लिए असुपम है । के को 


तीथंकर उस मंनुष्य को कहते हैं. जिसने इन्द्री ओर 
मन को जीत कर स्वज्ञ पद पा लिया हो ! ज्ञान के द्वारा 
जो सब ही भठकते हुए जीवों को संसाररूपी महासागर से 
पार लगाने में सहायक हो | इस प्रकार सब ही तीथेकर 
लोक का सच्चा उपकार करने वाले महान शिक्षक थे | 
इनमें सबसे पहले ऋषभदेव.-हुए । उनके बाद बढ़े-बड़े लम्बे 


७६ उद्यम सें उ श्य-का विचार बांध लो | 
ली पहला नमक आप 


चौड़े समयों के बाद क्रमशः तेईस तीथैंकर और हए 
इनमे चौब्रीसदे' ती4कर मगवान महावीर जी की बावत 
बालको ! तुम पहले ही पढ़ चुके हो। 


श्री महावीर स्वामी के निर्ाण से ढाई सो वर्ष पहले 

श्री पारवनाथ जी निर्वाण पधारे | इनके पिता राजा विश्व- 
सेन बनारस में राज्य करते थे। इनकी माता महिपाल 
नगर के राजा की पुत्री थी। उनका नाम वामा देवी था। 
राजकुमार पाश्वनाथ बड़े पुएयशाली क्षीव थे। वह बचपन 
पे ही गहन ज्ञान की बाते! करते थे। लोग उनके चातुये 
की देखकर दंग रह जाते थे | 

एक रोज़ राजकुमार पाश्यनाथ वन-बिहार के लिए 
ते सखा साथा उनके साथ थे। घूमते फिरते वे एक 
के पाग र। निकने जस पर एक सनन्‍्यासा उल्दा 
5 पनाग्न तप कर रहा था। यह उनके नाना थे । 
साजमात उनका मूड क्रिया को देखकर हँसे और साथियों 
मे बीज दयो इसे मूढ़ रास्यासी को | यह जीव हत्या करके 
घात का गुर्मा की अगिलापा कर रहा है जिग लक्कड़ को 
इगन गया रकाया है, उसमें नाग नागिनी ;£, यह भी 
हैक पता नर्दे|। /ै | 





के जे रा गा 


हस्यायी इसे बात की सुनकर आश बुला हो मया 


५ श्र है तु! ६: हैं ज्र ॥क 


दा त बड़ा जानी ६। द्वाहे ग्रॉह बड़ी 





पा 0. दूसरोंकों सुखी रखने की चेष्टा करो।. दूसरों को सुखी रखने की चेष्टा करो ।' ७७ 
बाते: कहते हुए तुझे डर भी नहीं लगता, तिस- पर भी 
' पैरो नानां और सनन्‍्यासी । इस मेरी तपस्या कोःतू हत्या 
“ का काम बताता है 7: 
... रॉजकुमोर पाश्यनाथ ने सन्‍्यासी की इन बातों का 
: बुरी न माना बल्कि उन्होंने: उत्तर में कहा साधु होकर 
_: क्रीध क्‍यों करते हो १ बुद्धि उम्र के साथ नहीं बिकी है । 
. ज्ञान बिता कोई भी करनी काम की नहीं। तुम्हें अपनी 
. तपस्या का बड़ा घमएड है तो जरा इस होवकड़ को फाड़ 
' कर देखो । दो निरफ्राघ जीवों के प्राण लायेंगे। क्‍या 
. यही धर्म कर्म है, सन्‍्यासी बोला तो कुछ नहीं, पर लक्कड़ 
* चौरने पर जुट पड़ा । उसने देखा सचम्र॒ुच उस लक्कड़ के 
भीतर सांपों का एक जोड़ा है | वह दंग रह गया, परन्तु 
अपने बढ़प्पन की डींग: मारता ही रहा। वे घुगल नाग 
शस्त्र से घायल हो गये, परन्तु उनके परिणामों में. भगवान 
पाश्वनाथ के बचनों ने शान्ति उत्पन्न कर दी थी, वे समता 
पांव से. मर कर घरणेन्द्र पद्मावती पेंदा हुए. एक बार 
अयोध्या से एक दूत राजा विश्वसैन की सभा में आया। 
पाश्वनाथनें अयोध्या का हाल पूछा तो उसने ऋषपभ आदि 
तीथेंकरों का चरित्र सुनाया, सुनते ही प्रभु की ध्यान आया 
: और वे वराग्यवान हो गये । बिना विवाह कराये ही तीस 
वर्ण की अवस्थामें साधु दीचा ले-ली; भोर घोर तप कर ने लगे 


ये चत्त आर ज्ञान की शंसी मत बघारो । 





एक बार कमठ के जीव पूर्ण जन्म के बरी देव ने 


पोर उपद्त किया | पृष्टि की, झोले बरपाये, सर्प लिपटगे 
परन्दू भगदान सुमेझ पंत्रदयत झुमान में स्थिर रहे । सुगन 


से मग्गेत्र ने सप के रूप में छाया का 
उादुका द5 मस्तक पर उठा लिया उप मगे दूर दुआ । 


ध 


(बल आी७ आस 5 ब्क +०+क ०ग्यूछ- कु कम्पक्ित ००% 233 3-३ अंणन्नकूत के ब्फे ;ा 
कल दी कप गे जज है 9 पाागतान होने के भा 


भगवान में वि करके परमपरिरा दिया । झनेक जीव 


05 के 7 / र्‌ री हा | 2 ्छ _्क ञ्ञ न 5 नें 
; हाए सिपा सो ता; को पाग में हजारीवाश जि 
कह हित 0 गो को तोता वाधाप | हर कोरी हैत 


वात जिले (पठाह) कदत है | 


ए.शक्ति बहुत बढ़ा गुण हे । ७६ 
पृठ १७ 
सती अण्जना सन्दरी 


.  / सती अश्ञना सुन्दरी महेन्द्रपुर के राजा महेन्द्र व 
: रानी हृदयवेगा की परम प्यारी पुत्री थी। बालकपन में 
ही बह सब विद्याओं और कल्ाओं में निपुण हो गई थी । 
सकी धमशास्त्र की शिक्षा भी पूर्ररूप से दी गई थी। 
बुबती होने पर साता पिता ने उसका सम्बन्ध आदित्यपुर 
के राजा प्रदलाद, रानी केतुमती के एच्र पनकुमार के साथ 
निश्चय कर. दिया । 
',: पचनकुमार मे अज्ञता के रूप शुग ओर शिक्षा की 
पड़ी प्रशंसा सुनी उससे मिलने की इच्छा से वे एक राज्ि 
फी अपने मित्र के साथ विमान द्वारो महेन्द्रपुर की रघाना 
हुए। जिस समय वे महेन्द्रपुर पहुँचे, अज्जना सुन्द्री अपने 
महल के ऊपर सखियों के साथ घेठी हुई अपना मनोरञ्न 
कर रही थी | पवन कुमार छिपकर उसकी शुप्तवार्ता सुनने 


हर #् * 
३ न्क्डूः ड़ ् 
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पाकर बड़े देखी होश | जन वा ला कि वर शामे पिता 
के यहां महेन्द्रपुर गई है तो से वहां पते । परसझा जे वीं 
भी परम सती हॉजना के हशन मे हराए, तो तो में उमकी 
खोज में पागलों की तरह घमने लगे। जब तो गया 
महेंद्र को भी यह हाल जान पर बड़ा दस इता। दीन 
प्रोर से पवनकुमार शोर खातना की सोज में द्र्त भंते गगे। 
उनमें से एक दूत राजा प्रसिसय के पास पहुँचा भीर 
कुमार का सब हाज्न कह रुनाया। झज्ना यह हाल सुत 
कर मृद्धित हो गई । राजा प्रति से ने उसे समझाया थार 
आप ओआदित्पपुर शआये। वहां से राजा पछाद को 
छेकर कुमार की खोज में निकने। सोजते-खोजते कमार को 
एक भयानक वन में बच्ष के नीचे बेटा देखा । कुमार की 
बढ़ी शोचनीय दशा थी। छुमार को देखते ही राजा 
प्रदल्ाद के हृदय में प्रेम उमड़ आया, दोह कर जन्‍दी से 
उसे हृदय से लगा लिया | तथा अज़ना के मिलने का थे 
उसके अतापी पुत्र होने का सब समार कह सुनाया । कुमार 
यह समाचार सुन कर बहुत प्रसन्न हुए ! 

वहाँ से चल कर वे सब राजा श्रतिद्नयं के यहाँ 
दनुरुदद्वीप आये | पवन कुमार अपनी ग्राणप्यारी अश्जना 
से मिल्ले | दोनों ने अपने-अपने दुःख पएक्र दसरे को सुना 
कर दिल की शान्त किया। और कुछ दिनों तक वहां ही 


जो भनुप्य.किसी काम को करता रद्देया कामयाव होगा । ४७ 
(१) जीव (२) अजीब (३) आखव (४) बन्ध (५४) 
र.(६) निजरा (७) मोक्ष । 
(१) जीव-...उसे कहते हैं जिसमें चेतना अर्थ 
ने जानने की शक्ति पाई जावे | जीव प्रा्णों से जीते 
आ्राश दो प्रकार के होते हैं भावप्राण और द्रव्यप्राश 
भावप्राए--ज्ञान और दर्शन, सुख, वीर्यादि आत्मा 
गुण 
द्रव्यप्राएु--दश होते हैं । 
५ इन्द्रियॉ--स्पशन, रसना, प्राण, चछु, कण | 
. ३ बल--मनोबल, वचनवल, कायबल | 
२ आयु और श्वासोच्छवास । 
तोट--मुक्त जीबों में केवल मावग्राण, ज्ञान और दर्शन 
बीये आदि ही एण रूप से पाये जाते है, पर संस्तारी 
0 में क्िन्‍्द्रीं अंशों में ज्ञान दर्शन होते हुए द्रव्यग्राण 
पागे जाते हैं । 
(२) अजीव-उसे कहते देँ जिपमें चेतना न 
जापे । अजीव के पाँच भेद हैं--- 
पुद्ग, धर्म, अधर्म, आकाश, काल, ( इनका स्वरूप 
रे पाठ में बताया जा चुका है। ) 


पद विना परिश्रम कोई काम नहीं होता । 

२--पत्ति की रुष्टावस्था में अजना ने क्‍या किया ? और उसके 
क्या हालत हुई ! 

5 पंवन्कुमार मानसरोचर क्यों गये थे ? तथा किस प्रकार उनके 
अपनी २२ बष की छोड़ी हुईं पत्नी की सुध आ। गई ! 

४ “सास ने अंजना को क्‍या कर्ल॑क लगाया तथा उसे कहाँ मिजवा 
दिया ? बन में अंजना ने क्‍या २ कृष्ट उठाये तथा किस प्रकार 
अंजना अपने मामा के घर पहुँची ? 


६ “बताओ फिर किस अ्रकार अंजना और पवनकुमार का संयोग 
हुआ ! 


४-अ लना को अपने पति से २२ चर्ष का लम्बा वियोग क्यों 
सह्ना पड़ा था ? ह 
“--अ जना की कहानो से तुम्हें क्‍या शिक्षा मिलती हैं ! 





तत्व और पदार्थ 
पाठ श्द८ 
जिनके जानने से हमें श्रपने आत्मा के सच्चे ह््ति 
का ज्ञान हो सके, हम अपने आत्मा को पत्रित्र कर से 
उन बातों को, या वस्तु के खभाव को ' तत्' 
कहते हैं । जिसमें तत्त पाया जावे उसी को ' पदार्थ 


कदते हैं। आत्मा की उन्नति को समझाने के लिए सात 
तो को जानना आवश्यक है | वे सात तस्त् ये हैं-- 


|  शतप्य दिए बाग हते चुश्तो रटयए कामयाद होता  प्छ 
ु ३ (३) शाप (४) भस्म (४॥ 


5५ 

प्रत्कू ् 
के हल 
+ करी 
| 


508 


क्र है 


श्र 
#स७ 


१) जीव -..उसे छाते हैं जिममें थेवना अर्थात 
रा 2 की कह धाश। ये सात 
शवप्राष्ठ ऋईर ड्रब्यप्राए 


८... हैंड 


भावधाए हम सार घन, एस, बापादि अत्गा 


9 
फट 

;... खबर 
ष््टः 
बे, 


दत्यप्राशु --दश होते ४ | 

५ इन्द्रियाँ--स्पर्शन, रमना, धाल, पछु, कर्ण | 

हे बल-अनोपल, मंचसपत्च, कापपल | 

२ आयु शोर श्वास कषयास । 

नोट---मुक्त ओदों में फयल मावप्राण, कान और दर्णन 

मुख दीर्य भादि ही पूर्ण रूप से पाये जाते हैं, पर संसारो 
हीयों में हिन्‍्हीं शंशों में धान दर्शन द्ोते हुए द्रण्पप्राश 
मी पाये नाते 4 । 

(२) थजीव-उसे कहते दें मिप्तमें चेतना न 
पाई जाये | अजीय के पाँच भेद ६--- .. हु 

पुदगल, धर्म, अपर, आडाशं,... हु पा ्च्य्र्प्‌ 
दीमरे पाठ में बताया जा लुक मा र, 


(३) झामव--.रापरेप रा गायों के कारण पुर 
गल कमो का खिचकर जात्मा को जोर साना पास 
४ । जैसे किसी नाव में जेद हो जागे पर पानी थाने लगते 
है, बसे ही झात्मा के शर्म स्यशुम रण भाव हीने पर यु 
गल कम खिंचकर आत्मा की शोर घाते हैं । ५ 
()मिथ्यात्व (९) शपरति, (३) कपाय सौर (७) योग है 
्राम्व के मुख्य कारण हैं | 

मिथ्यात्व-राग हेप रहित अपनी शुद्ध परम 
पवित्र आत्मा के अनुभवों में श्रद्धान करने को संत 
सम्यक्त्व है । सम्यक्त्व आत्मा का निज भाव है। इसे 
सम्पक्त् के विपरीत अर्थात्‌ उल्टे माव को ही मिथ्यात 
कद्दते हैं । इस मिथ्यात्॒भाव के कारण संसारी जीों के 
अनेक संकल्प विकल्प हुआ करते हैं| यह मिथ्याल हैं 
जीव के शांति स्वभाव का नाश करता है और इसी से 
यह जीव के कर्म बन्‍्ध का कारण है। मिथ्यात्य पाँच 
प्रकार का हैः--एकान्त मिथ्यात्व, विपरीत मिथ्याल, 
विनय मिथ्यात्व, संशय मिथ्यात्व, अज्ञान मिथ्यात्व । 


(आ) झवरत्ति-आत्म का अपने शुद्ध चिदानंदमय 


स्वभाव से विधुख होकर धादरी विपयों में लवलीन होना 
अविरति है । पाँचों इन्द्रियों और मन को .वश-में नहीं 


' हु डशिएल ३ व74 फ़रीह बधदा होडा ४ १ ६: ६, 
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नी हा । ३ #४ 4 ; हू. 29्टुप $६ “224 72: मे। 
< कक ४ हब का 

ईमर इस गैर नि | झितनि बह भडार है। ६ । 
> ६ फुपाय नो [ #ग कप धयाव दस ४, 


ह इंदात है। कैसे छोष, माम, माया 
जरादि ये बथाव इच्यीम होड़ है । 
श्नस्वीनदन्धी छपी मान माया लोन (थार) ४ 
पप्स्याश्यान फोध पान माया लोग (थार) ४ 
प्र्याध्यान गीय मान गाया लोग (प्लर) ४ 
मेज लन होध मान मान मादा लीम (सार) 9 
* झ्‌ के हैं हक हु हु प्र 
स्य, रसि, ऋति, शोक, मंए, सुगप्मा, रीवेद, प्रद्पपेदर 
हू 
देद, ( £ छाप )हस प्रकार १६ फपाध थीर 
त कृप्ाप मिलकर इषाप के कुल पच्मीस भेद होते £ । 
(६) योंग....मत, पचन, काय की फिया द्वारा 
प्रात्मा में इलन चलन दोता पोग ऋलाता है। आत्मा हैं 
लेन खलन होने से झूम का आउब होता है। सोग पे 
पेन, बचने, काय झूप प्ुझ्य तीन भेद है। इसके विशेष 
४ होते है। ४ मनोयोंग, ४ यचन योग, शोर ७ 
ज्राययोग । 
($# १ शर्त ग्रसोगरेत 02 पाउद 2त सनक निजक #5 ९ ........ 


सोम, दारप, 


रे 


7 + 7 है हि शा है. 
श्र हे $ * हर है... 
(57 आाउश शरद हाए कही पनुपच ७) 57४ ४ ! 


(६) निर्मरा तेल ++ भात्मा हि सात नये देह हर्मा $ 
भोहाओोड़ करके यातया मे गद्ा हीना विस री! में 
नाव में छिठ्र के दाता शाकर लो पोौगों जम गंगा भा 
उसको थोड़ा २ करके नाइर निकाल दिया जाते । सगे है 
पात्मा के साथ जेंधे हुए कर्मों को भीरे २ बपश्नसग 
द्वारा आत्मा से जुदा कर दिया जाता है । चात्मा के जिंग 
परिणाम से पुदुगल कम फल देकर नष्ट ही जाये हैं, कह 
भाव निजेरा है'। समय पाकर या तपश्सरण द्वारा के 
रूप पुदूगल का श्ात्मा से भड़ना द्रव्य निर्जरा है। 

फल देकर अपने समय पर कम का झात्मा से छंद 
दोना सविपाक निर्जरा है । 
(७) मोक्ष ततव-सब कर्मो' का नप्ट होकर आत्मा के 
शुद्ध होने का नाम मोक्ष है। 

जैसे नाव के अन्द्र भरा हुआ सत्र पानी बिल्कुल 
निकाल कर नात्र को साफ़ कर दिया जाता है, बसे ही सब 
कर्मों से सबंथा रद्दित होने पर आत्मा शुद्ध परमात्मा स्वहृप 
दोता है । आत्मा का शुद्ध परिणाम जो सर्व पुदूगल 
कर्मो के.नाश का कारण होता है वह भाव मोक्षदै। 
आत्मा से सर्वेधा द्रव्यःकर्मो' का जो दर होना है वह हत्वः 
मोक्ष है। 


के जिसने आत्मां जान नी उसने सब कुछ जान लिया । ,१०१ 


2 थे 
पद 
इनही ऊपर बताये हुए सात तत्वों में पुएय और “पाप 
'मिलाने से ही नो पदार्थ कहलाते हैं । 


'उंग्य--उसे कहते हें जिसके उदय से ज्री्ों को -सुख. देमे 


तली सामग्री मिले । जैसे किसी को व्यापार में खूब लाभ 
. होना, घर में सुपुत्र का होना, उच्च पद का प्राप्त होना ये 
.. बे पुण्य के उदय से होते हें । 
 « +परोपकार करना, दान देना, सगवान का पूजन करना, 
बन का अचार -करना, धर्म का-पालन करना .आदि शुभ 
कार्यो से पुएय का बन्ध दोता है । 
'पराप-- जिसके उदय से जीवों को दुख देने वाली चौजे' 
मिले । जेसे रोगी दी जाना, पुत्र का मर जाना, धन 
' चोरी चला जाना उडत्यादि. यह सब्र पाप के उदय से दोते 
हैं. द्विंसा करता, ऋठ बोलना, चोरी करना, जुआ खेलना 
दूसरों की मिनन्‍दा करना, दूसरों का घुरा चाहना आदि बुरे 
कार्यो से पाप का बन्ध्र होता है। . द 
प्रशनावक्की . *+ .., 
 ?-.-तल किसे कद्दते है? ओऔर:कितमे होते हूँ ( 





१०२ संतोपी जीव सदैव सुखी, ुष्णा चाज्ञा जीव सदा भिखारी । 
_ 2४ संतापा जाव सदव सुजा, दृष्णा चाका जाव सता 7 


२--(अ) प्राण कितने प्रकार के होते हैं ? बताओ मुक्त बीबों के 
कौन से प्राण होते हैं कौर संसारी जोचों के कोन-फोन से 
प्राण होते हैं ९ 
(आ) नीचे लिखों में कितने और कौन से आण पाये जाते 
हैं ? स्त्री, देव, नारकी, कुर्सी, इंजन, चिड़िया, वृक्ष, चींवटी, 
मक्‍खी, लड़का, लट ९ 

३--बताओ सातों तत्वों में कौन कौन से तत्व म्रहण करने के 
योग्य ओर कोन से तत्व दूर करने के योग्य हैं ? मोक्ष, सँबर, 
निर्जेरा, आख्रव इन तत्व को क्रम वार लिखो। ओर इनका 
स्वरूप दृष्टान्त सहित सममााओ ? 

४--स'क्षिप्ततया बताओ कि तीसरे तत्व के कितने व कौन से 
मुख्य कारण हैं? मिथ्यात्व और भवरति के लक्षण क्षिख 
कर १५४ योगों के नाम लिखो। 

५--बन्ध किसे कदसे हैं ? और यह कितने प्रकार का दे ? वन्ध 
ओर आखव में कया भेद है ? 

६--संवर तत्व के मुख्य कारणों को लिखो | अनुप्रेक्षा या भावना 
में क्‍या भेद दे ! निम्नलिखित के लक्षण लिखो अन्यत्य 

भावना, निर्जरा भावना, संसार भावना, लोक भावना, धम 

भावना | 


उ--चारित्र किसे कहते हैं ? ये कितने होते हैं ? नाम लिखो । 


८घ--पदा्थ कितने व कोौन-कोन से द्वोते हैं ? कीन २ से कार्य | 
से पुणय ओर किनसे पाप का बंध होता है ? 


ला ु 
का देख 2 ७. हूँ 
६ शैली से देखने पर फोई भी मत अर सिण 


') परीषह किसे कहते हैं. १ परीपद्द कितनी हैं और उनको 
दौन सहन करते दै और क्‍यों ! 
(स्र) नीचे लिखी परीपद्दी का स्वर बताओः “ 
' “आक्रोशपरीपह, याचनापरीप्, हलाभपरीपद, सत्कार 
हे विरस्कार परीषद्द चर्या परीषदद । 
(क) नीचे लिखे साधुओं ने कौन सी परी सद्दी १ 
ऋष॑भदेव स्वामी को आहार के लिए जाने पर भी आदर न 
“मिला, छठ महीने तक बर(त्रर आंतराय रदा ' 
(ख) 'आनन्‍्द स्वामी जब वन सें ध्यानारूंद खड़े थेतवोी घिंह 
ने उनके शरीर को विंदारा | 
“ (ग) राजा श्रेणिक ने यशोधर स्वामी के गले में मण हुआ 


साँप डाक्न दिया, उससे चिंवटियाँ उनके शरीर पर चढ़ 


की राजा भोज ने जेल में डलवा 
दिया *- 
(ड) सनत्कुमाए मुनि को ककुष्ठ द्दो गया |] बड़ी पीड़ा हुई--वैथ 
.. मिलने पर. भी उन्दींति इलाज की इच्छा प्रकट नहीं की । 
. (च) सूर्यमित्र सुनि वायुभूदि को संबोधन के लिये उसके घर 
गये । वायुभूति ने उनकी बहुत कुछ बुरा भला 'कह्दा-- 
उन्हींने सर्वे शान्वि से सहन कर लिया । 
(थी एक मुनि कदी घूप में खड़े हैं, कई दिन से आदार नहीं 
लिया है, प्यास के मारे गला सुघ्र रहा है, शरर पर 


( कक ८ 3 ग्ध. ५ श न 
(४ पताप में साल, सत्य में सवा लोर शत मे ड़ सभी । 
2>33-.०+>4न मनन ३५५+८-५८+न++क+-+५७+५+-३ज९त3०मन ८ 340००»... ०3 मदन कक टीवी बल (5 पं क-.-९+4पक+3- ४37३४ ++बपपत 22७“ ७७ म१2५५/५--कीममकअ किम. 
पसीत्त के कारण रेव सभ गया है च्पाल में तानक गि! 





पड़ा (कट जिना रोद संस कर गे मै ! 
एक समय सष्पिफ से व्यसिक किते नी परीषद हो सकती ६ ९ 
१(--नीचे लिसे कामों से पुगग ही मा गा पाप--हायों को हांग- 
परक्ति देने से, लंगरे, ले, 'पपादिज "पथ दिया को रोटी 
खिलाने से, जुबरी तथा दारावी को शपया-पैसा दान बेन से, 
मेंदा, तीतर लड़ने से, प्याऊ 'पौर गसदाप्रत गगाने से, छोटी 
उम्र या बुढ्ापे में शादी करने-फराने से, सिवाह-शादियों में 
व्यर्थ व्यय करने से, औपमभालय तथा कन्या पाठशाका खुज- 
वाने से, टूटे-फूटे मन्दिरों का जीणद्धार करने से, चोरी करने 
से, शिफार खेलने से, बद-चलनी करने से, सिगरेट -बीड़ी 
पीने से, लड़के-लड़कियों को बेचने से या काज् करन से | 





पृूठ १६ 
. विद्यार्थी का कर्तव्य 


प्यारे बालकों ! इस पाठ में हम तुम्हें यह ब्रतलाना 
3 ८ ल्श पैसे 
चाहते हैं कि एक विद्यार्थी का क्‍या कर्तव्य हे । ष 
तो कर्चव्य बहुत से होते हैं, परन्तु हम नीचे कुछ मोटे 
मोटे कर्चेव्यों की ओर तुम्हारा ध्यान दिलाना चाहते 
हैं, जिनका पालन करके तुम अपना जीवन छुधार 
सकेते हो | । 


कामोग्लैशॉंप देविरिवा ला भोगससे शांत हो चिचारे तो; इनमें कौतस! सुख है। १०४ 


स्वास्थ्य 


पेदा' निरोग रहने का यत्न करों अपने- स्वास्थ 
रवा.की ओर अधिक ध्यान दो यदि किसी के स्वस्थ्प 
विगड लाता है, पी वह किसी कीम कान रहता: 
खाए्थ्य एरुप का चिंच भसे- रहत दे) उसके शरीर 
ह चुस्ती रहती है | स्वप्थ्य पुः का सं ख्पय : ध्राप काम 
ऋरने-को उ्वाहता ॥ स्वाथ्य की ब्रक्नचय, व्यायाम, 
खानपान की शुर्कि: से गदर सम्बन्ध है. । 


शमय दाने शाप के घस्म सर व दाएगए है।. हैदा 


मिन्नता 


परपने मित्र मे. प्रेम रहसी | मिन्र नीयन भरें का 
सादी होता है । झिसी को मित्र बनाने में पहले उसकी 
सूद पंख कर लेदी पाहिए, नहीं दो। फिर पीछे पल्ताना 
पड़ना है | यदि मित्र झपटी हो तो उससे शंख के बदले 
पनेश दस मिससे जे 





कफ 


प्मय्‌ 


दानकी | मंदा समय की फदर करों। समय एड 
बदुपूम्य पा है। महुत से लड़के इपने समय को 
हालम्प में की देते हैं। बहत से ब्यध की थातों में नष्ट 
हर शालतें ६। यह डीझ नहीं हैं। जो विदारी समय पर 
नी पढ़ाई-लिखाई बर्गेरद्र का ऋाम नहीं झरते हैं, उनको 
पी पछताना पढ़ता हैं, परीक्षा के समय ये फेल हो जाते 
£ । इसलिए दर राम समय पर करों । एक समय विमाग 
इना लो | जिस काम के लिए जो समय रक्सों उसे उस 
समय में ही कर डालो । धर्म के समय में धर्म का पालन 
करो । पढ़ने के समय खूब पढ़ों। खेलने के समय खूब 
उत्साह के साथ खेलो | समय पर: पाठशाला जाझों | 
- ”,] झात्र का. फाम कल पर भले छोड़ो | ऐसा समय 
प्रो. कि पदले अछरी २. कार्यो को करो । एक 





११० काम भोग आकाश में उत्पन्न हुए इन्द्र धनुप के समान है | 


समय में एक ही काय करो । जिस काम को द्वाथ में लो 
उसे पूरा करके छोड़ो, अधूरा न रहने दो। रात्रि को सोते 
समय विचार लो कोई काम रद्द तो नहीं गया। 


परिश्रम 


जो काम तुम्हें करना दो परिश्रम के साथ करो | जो 
कुछ पटी मन लगा कर पढ़ी | क्िसो बात को एक बार न 
समभ सको तो उसे दूसरी बार समझने का यत्न करो | 
पढ़ने में खूब परिथ्रम करो | परिश्रम करने से मोटी बुद्धि 
वाले भी बड़े विद्वान हो जाया करते हैं । यदि तुम्हें कोई 
काय कठिन मालूम हो तो उसे घब्ड़ा कर न छोड़ दो। 
दस छोड़कर ने बठ जाओ | परिश्रम करके उस काये 
की पूरा करके छोड़ो । जो भी काय करो उसे उत्साह से 
करो | परिभ्रमी गीर गाद्सी बालकों का हर॒ समय मान 
दीया है । जो अपने परों पर खड़ा रह कर शोयता के 
साथ साउग-पूपेक कोय करता है झप्ती की जय होती हे 
कण यदी यीर वद्तागा है । 
ग्राम-गोरव 
गंदा अपने देश, जावि, कु तथा धर्म मर्यादा का 
वजन काठ ते भी । इनको तिष्या उलना ही शात्म-गीरत 
2 | शथात्य सब रखने के लिए विद्या, धमा, गरापकार, 
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आय पानी के लहरों के समान है । ११९ 


विनय आदि गुणों की बड़ी आवश्यकता है। कभी भी 
कोई काय ऐसा न करो कि जिस से तुम्दारे धर्म पर दोप 
लगे | तुम्दारे देश, तुम्हारी जाति, तुम्हारे कुल तथा 
तुम्हारी पाठशाला की प्रतिष्ठा भंग हो | जहाँ तक तुम से 
बन सके उनकी सेवा करो, कि जिस से उनकी प्रतिष्ठा 
संसार में सदा उज्ज्वल बनी रहे | 


“जिसको न निज गौरव तथा निज देश का अभिमान है । 
वह नर नहीं नर-पशु निरा है और मृतक समान है ॥” 


भावनाएँ 

सदा अपने दिल में यह भावना करो, कि मेरी आत्मा 

में किसी समय भी खोटे भात्र ने हों | मेरे यह भाव रहें 
कि जगत के सब जीवों का भला हो, सब ही बीच मेरे 
समान हें | शुणवानों को देखकर मेरे हृदय में ऐसी खुशी 
हो कि जैसे किसी रंक को चिन्तामणि रत्न के मिलने से 
प्राप्त होती है | मेरी यह अभिलापा है कि दीन-दुखी जीबों 
पर भेरे हृदय में दया उत्पन्न हो | उनकी देखकर मेरा 
चित्त कॉप उठे ओर मेरा यह दृढ़ विचार हो जावे कि 
जिस तरह भी बने उनके दुःख दर करने का प्रयत्न करूं। 
. भेरी.यह भावना है जो पाखणडी तथा अधर्मी हैं, दुष्ट 

हैं जो मलाई के बदले बुराई करते हैं, अथत्रा जो मेरा आदर 


११२ सुख तो सन्‍्तोप में द्वी है ॥. , 


तथा सत्कार नहीं करते हैं, में उनसे राग करू न ठप । 
प्यारे बालकी | इस सब कथन का सारांश यह है कि सदा 
अपने मन ओर शरीर को पवित्र रक्खो | विषय-वासनाओं 
का त्याग करो । स्वाथ-चुद्धि का हठाओ । तुम में जो दोप 
हैं, उन्हें दर करने का संकल्प करो, तथा ग्रुर्णों को बढ़ाने 
में प्रवत्नशील बने | ऐसा करने से अवश्य ही तुम्दारा 
जीवन सुन्दर, उदार, सुखी ओर शांत बन जावेगा । 


प्रश्नावली 

१--विद्यार्थी किसे कद्दते हैँ ) विद्यार्थी के कौन २ से कत्तव्य हैं ? 

२--स्वास्थ्य किसे कद्द ते हैं ओर इसको प्राप्त करने के लिए कोन 
कोन सी बातों पर तुम ध्यान दोगे ९ 

३--व्यायाम किसे कहते हैं ) और व्यायाम करने से कया लाभ 
हूं ! बताओ ऐसे कोन से व्यायाम है जो लड़डियां के लिए 
उचित सप्तके जा सकते है ? 

४--विनय किसे कद्ते हैं ! तुम अपने माता-पिता गुरु ओर सद्द- 
पाठियों त्तथा अपने से नीची कक्षाओं के छात्रों के प्रति इस 
गुसा का किस प्रकार पालन करोगे ? 

४--मित्रवा करने से प्रथम क्‍या ख्याक्ष रखना चादिए ? समय 
फा आदर क्यों करना चाहिए और अपना समय किस प्रकार 
व्यतीत करना चादिए ॥ 

६--संसार में ऐसी कीन सी शक्ति है जिस से मनुष्य प्रत्येक कार्य 
में सफलता प्राप्त कर सकता हूँ ? “आत्म गीरव! का क्‍या 
अभिभ्राय दे ? तुम्दें अपने दिल में कौन सी भावनाये' लानी 
घादिए ? 





११८४ तृष्णा संसार-च्क्ष का धीज है । 








समय कोई धर्म से डिगता हो तो वह उसे सहायता देकर 
धरम में हद करता है और यथा शक्ति उनका उपकार 
करता है तथा सच्चे ज्ञान का प्रकाश कर धर्म की प्रभावना 
करता है | धर्मात्माओंके साथ गऊ बच्छे कीसी प्रीति 
करता है । 

भूल कर भी अपनी जाति, कुल, धन, बल, रुप, 
अधिकार, विद्या और तप का गय नहीं छरता। निरभि- 
मानी और मन्दकपाय रहता है। वह कूगुरु कुदेव को 
वनन्‍्दना नहीं करता तथा पीपल पूजना, कलम दवात तथा 
रुपये-पसे का पूजना झादि लोक-मढ़ता नहीं करता | कुमुरु 

, इशास्त्र व इनके भक्त-जनों को प्रशंसा तथा रागति 
इसे प्रकार नहा करता, जिससे उसके सम्य्वशन में दोप 
लगे। इस गदर सात्र प्राशियां रो प्रम रखते हुए वह 
| वदान की रा करता है । 
) तिमा+-४ शरगुवा-अदिया, रास, अ्ाय, 


>3> श 


हि 


विनय, परिग्र: परिणाग | 

३ गठ व ६ दिखते देशनव, अनथरद उमंग । 

, हि हल! आम, प्रतीयवास, भोगायआंग परिमाण 
हाय हट बात | हत बह तो का निररतियार पालन 
(ढ द्रव पर जया ५। देते रधिफा का बारी थती शतक 


' हु & 4 हई धवर्य बात गे कोई झवी चार नहीं लगाता / 


गविना संसार नहीं, ओर संसार बिना राग नहीं। १२१ 


साथ खेती करता था | वह बहुत पशक्रमी था ! उसने बाण 
विद्या में अच्छी निपुंणता प्राप्त कर ली थी | उनका नेपुएय 
. और पराक्रम देख कर भ्रीदत्त सेठ ने अपनी प्रून्नी के साथ 
उनका विवाह कर दिया। विवाद्द के पश्चात वीरमती और 
विमलशाह पुनः पाटन में रहने लगे | 


'एक बार पाठन में राजा की ओर से बीरोत्सव्र हो 
रहा था। विमल ने वहाँ वाण-विद्या के अनेक अदृभुठ 
पराक्रम दिखलाये, तव भीमदेव राजा ने प्रसन्न होकर 
विमलशाह की दण्डनायक चनाया | 


विमलशाह एक सफल सेनापति हुआ । उसने अनेक 
युद्ध भे॑ विज्ञय प्राप्त करके दीति बढ़ाई थी। यह देखकर 
राज्याधिकारी बढ़े कुड़ने लगे और उसे मारने के अनेक 
प्रयत्त किये । विमलशाह के विरुद्ध . राजा के भी कान भर 
दिये गये | एक बार एक सिंह छोड़ कर विमलशाह से 
पकरने को कहां गया। विमलशादह ने बड़ी ही वीरता से 
सिंद को पकड़ कर पिंजरे में बन्द कर दिया | 


.. एक बार मल्लपुद्ध में भी विमलशाह विज्ञयी हुए । 
तब मन्त्री तथा अधिकारियों ने कहा कि विभलशाह़ के 
बाप दादा ने राज का ऋण लिया था वह शभी तक पअदा 
' नहीं हुआ है। विमलशाह यह असत्य आरोप सुनकर 


४ 


श्र गुगियों के गुणों में अनु रक्त होझ । 


राज्यसभा में से चले गये ओर चुनोती दी कि राज्य से 


जो हो सके कर लेपे । 


एक बार चन्द्रावति के उद्धत राजा धंधुक पर भीमदेव 
की विजय प्राप्त करने की सभी, परन्तु इसके लिए विमल- 
शाह के सिवाय अन्य कोई वीर दिखाई नहीं दिया, तथ 
राजा भीमदेव ने पुनः विमलशाह को मान-पूवंक बुलाया 
और राजा घंधुक के साथ युद्ध करने को कहा | 


पीर विमलशाह ने देशभक्ति से प्ररित होकर यह 
काय अपने हाथ में लिया और धंधुक पर चढ़ाई कर दी । 
धंधुक अपने प्राण बचाकर भागा । विमलशाह ने भीमदेव 
की जय घोपणा की श्र स्वामी-भक्ति का प्रदर्शन करते 
हुए सोल की राज्य का ऋणडा फदरा दिया। उसके पथात्‌ 
विमलशाह चन्द्रावति में ही रहने लगे, ओर नगर की 
बहुत सुन्दर रचना की | 


इसके पश्चात्‌ इसी रणवीर ने आबू पर्वत पर अठा- 
रह करोह तीस लाख रुपया खर्चे करके जेन मन्दिर 
पनवाये जो आज विमलशाह की घिमल कीर्ति का स्मरण 
दिला रहे हें श्रीर जेन समाज का गौरव और यश संसार 
मर में उज्ज्वल कर रहे हैं | 





है -"- 


क्रोध में मनुष्य क्रोधी हो जाता हे। प + १२३ 


.._ इस प्रकार पिमलशाह बीर होने के साथ एक ही बढ़े 
महान धर्मात्मा भी थे | थें सिंह जेसे पंरांक्रमी ओर बर्लेबान 
थे, परन्तु उनमें सिंह जेसी ऋ्रता नेहीं थी । 


प्यारे वालको | तुम भी वीर विमलशाह को भांति 
अपने पूर्ण बल ओर पौरुष को बढ़ाओ ओर अद्भुत लोकिक 
तथा परमार्थिक कामों को करने के लिए अश्रंपंने को वीर 
साहसी बनाओ । | 
प्रश्नावेली 
१--वीर विमलशाह् कौन थे, रा 
२--डउनकी वीरता ओर पराक्रम के कारनामे सुनाओ | 
ँन्‍0+ब कदर: +०-+ पक 


पाठ र३ 
वीराड़िनी क्‍ 


सीता, साधथित्री, दमयन्ती, ' े 
५ सेना सुन्दरी, द्रौपदि, इन्ती। 
यह सब धमं प्राण सहिलाये', 
जन्ती भारत में शुणवन्ती ॥ 
दुगा.. जीजी . लक्ष्मी बाई, ..... ह 
.  रंण में शस्त्र कला देशाई।॥ 


१२४ भारत 'आत्म-बल से सब कुछ जीत सकता है। 


अपने बल कोशल के द्वारा, 
दुश्मन की छाती दढब्याई ॥ 
तुमही. वीराद्धिनि सन्‍्ताने', 
आगे बढ़ना सीना तानें॥ 
तुम में भी वह शौर्य भरा हो, 
विश्व तुम्दाशगा लोहा माने ॥ 
उन्नत पथ पर बढ़तो जाना, 
संकट से न कमी घपराना ॥ 
सहन शीलता तथा पैय का, 
जग में जय भाडा फहराना || 
प्रश्नावल्ी 
९--सीता, सायित्री, दमयन्ति, मेना सुन्दरि, द्रोपदि तथा कुन्‍्ती के 
सम्बन्ध में आप क्‍या जानते हैं ? 
२-हुगों, जीजी ओर लदमी बाई कौन थी १ उन्होंने क्रिस युद्ध 
म# क्या से शस्त कर्ता दिग्यणाई 
३-ग कविता से तुम्दें कया शिक्षा निवाती है ? 


&>म>-मेथ.पणपीद आर बज पमतअआक+९/१ ९. 
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बम अंक. 23००4 


जिक्षाएँ 


कमी अभद्य-मत्तण न करो | 

सच्चे देव, सच्चे शास्त्र, सच्चे गुरु के उपासक बनो | 

कमी अपने मन में छोटी भावनाय न आने दो | 

विपय-वासनाओं का त्याग करो | 

सार्थ-बुद्धि की तजो 

अपने जीवन को सुन्दर, उदार, सुखी व शत्ति बनाओ 

दूसरों को शान्ति के साथ जीने दो । 

लोकिक तथा परमाधिक कारों को करने के लिए 
अपने को वीर और साहसी बनाओ । 

भले-बुरे को पहिचानना सीखो । 

परिश्रम सफल जीवन की कुंजी हे । 

जो काम करो, हर्ष पुबेक करो | क्‍ 

आपदाओं से घबराकर संक्लेशित मत हो, उनको. 
ज्ञीतने का प्रयत्त करो | 

बीर के उपासक हो चीर बनो | 

आदर्श सेवक, सेवा से देवाधिदेव बन जाता हैं | 


क्‍ अपने आत्मबल तथा पौरुष की बढ़ाने का भरसकः 
प्रयत्न करो | 


 भारतवर्षीय दिगम्बर जैसे प्रपिद पब्लिशिज्ष हाउस, दरीधा. 
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